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2紀州農語り 2

【
千
両
】

千
両
に
か
け
る
熱
い
想
い
！

工
夫
を
こ
ら
し
て
栽
培
に
取
り
組
む

就農して11年目。千両2a、

その他みかんなどを

栽培しています。

御坊市藤田町吉田

柏木　祥
よし

亘
のぶ

さん（70才）



3 紀州農語り

22
才
の
と
き
、
県
農
業
普
及
員
と
し
て
印

南
町
駐
在
と
な
り
、
千
両
に
出
会
い
ま
し
た
。

千
両
の
奥
深
さ
、
神
秘
性
に
魅
せ
ら
れ
、
千

両
栽
培
の
盛
り
上
げ
に
尽
力
し
ま
し
た
。

退
職
後
、
就
農
し
て
千
両
の
栽
培
を
ス
タ

ー
ト
。
そ
れ
ま
で
自
身
が
培
っ
た
知
識
を
実

践
し
、
新
た
な
栽
培
方
法
な
ど
も
模
索
し
な

が
ら
、
現
在
に
至
り
ま
す
。

千
両
は
、
山
間
地
の
日
陰
に
自
生
す
る
作

物
。
肥
沃
な
土
で
の
栽
培
に
は
向
か
ず
、
直

射
日
光
や
高
温
に
も
敏
感
で
す
。

祥
亘
さ
ん
は
、
御
坊
市
内
に
あ
っ
た
畑
地

を
、
千
両
を
栽
培
す
る
た
め
に
一
か
ら
作
り

変
え
ま
し
た
。
山
の
土
壌
状
態
に
近
づ
け
る

た
め
、
も
と
あ
っ
た
畑
の
土
を
全
て
ど
け
て
、

山
土
を
運
び
入
れ
る
と
こ
ろ
か
ら
始
め
ま
し

た
。千

両
の
栽
培
施
設
は
一
般
的
に
、
竹
や
の

じ
板
で
作
り
、
遮
光
し
ま
す
。
し
か
し
、
自

然
素
材
の
施
設
は
5
年
も
経
て
ば
朽
ち
て
し

ま
い
、
維
持
に
は
労
力
と
費
用
が
か
か
り
ま

す
。
祥
亘
さ
ん
は
自
身
で
施
設
を
建
て
、
パ

イ
プ
ハ
ウ
ス
の
骨
組
み
に
寒
冷
紗
を
か
け
て

栽
培
。
自
然
素
材
の
施
設
よ
り
も
内
部
が
高

温
に
な
り
や
す
い
た
め
、
天
井
を
高
く
し
た

り
、
換
気
窓
を
設
置
す
る
な
ど
、
様
々
な
工

夫
を
こ
ら
し
た
温
度
管
理
を
実
践
す
る
こ
と

で
、
安
定
し
た
栽
培
を
実
現
し
て
い
ま
す
。

さ
ら
に
、
自
宅
の
前
に
も
栽
培
施
設
を
設

け
、
試
験
栽
培
を
行
っ
て
い
ま
す
。
千
両
は

定
植
か
ら
収
穫
ま
で
に
、
約
3
年
の
年
月
が

か
か
り
ま
す
。
祥
亘
さ
ん
は
1
年
で
も
早
く

収
穫
で
き
る
方
法
を
日
々
模
索
し
、
様
々
な

方
法
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

「
千
両
は
、
他
の
花
き
類
に
比
べ
る
と
あ
ま

り
研
究
が
進
ん
で
い
な
い
作
物
。
試
験
成
績

や
マ
ニ
ュ
ア
ル
が
極
端
に
少
な
い
」
と
感
じ

た
祥
亘
さ
ん
。
普
及
員
時
代
に
現
場
で
培
っ

た
経
験
を
、
地
域
に
還
元
し
よ
う
と
強
く
思

い
、
千
両
の
特
徴
や
栽
培
方
法
な
ど
を
記
し

た
『
千
両
栽
培
覚
え
書
き
』
を
執
筆
し
、
平

成
18
年
5
月
に
自
費
出
版
し
ま
し
た
。

そ
し
て
現
在
、
千
両
の
栽
培
に
打
ち
込
み

な
が
ら
も
、『
千
両
栽
培
覚
え
書
き
』
に
続

く
著
書
の
準
備
を
し
て
い
る
そ
う
で
す
。
後

に
続
く
生
産
者
の
方
々
の
た
め
に
、
で
き
る

こ
と
に
全
力
で
取
り
組
む
祥
亘
さ
ん
。
4
年

後
の
２
０
２
０
年
に
完
成
さ
せ
る
こ
と
を
目

標
に
し
て
い
ま
す
。

今
後
さ
ら
な
る
千
両
の
発
展
の
た
め
、
祥

亘
さ
ん
の
挑
戦
は
続
き
ま
す
。
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熱
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4特　集

JA紀州  女性の集い 第3回

▲�菜ばしで小さな小豆を
　移し変えます！

▲コンテスト
　3位　いなみB

みかんを２つ積み、

その数を競います。

グラグラする〜！
▼

◀�︎�滋賀県で活動している
「ちあばーる夢組」の皆
さんをゲストでお呼び
しました！

◀�︎�元気いっぱいに
　選手宣誓！

元気いっぱい！

笑顔いっぱい！

25チームが参加！

11 月 16 日、御坊市立体育館で、第 3 回 花 リンピック
を開きました。総勢 25 チーム・311 人の女性会員と、JA

役職員約 50 人が参加し、7 つの競技を楽し

みました。競技中は声援と笑い声で大賑わ

い。明るく元気いっぱいで、笑顔の絶えない

1 日となりました。また、女性会員限定の「ド

リーム通帳」を作って頂いた会員を対象とし

た、お楽しみ抽選会も行い

ました。

赤坂 幸子会長

ラジオ体操

選手宣誓

グラグラみかんダル
マ

オープニングアクト

ちあばーる夢組

パンツdeデート＆

豆つかみアリの行列！
　　わっしょい！



5 特　集

★☆順　位☆★☆★☆★☆
チーム名 得点

優　勝 藤田A 88

準優勝 ひだかA 87

３位 ゆらB 84

４位 美山 82

５位 みなべB 81

６位 御坊A 71

６位 みはまA 71

８位 みはまB 70

９位 いなみC 70

10位 みなべA 68

◀初優勝！
　お手玉投げでは
　なんと48点を
　獲得！

梅干しの種を
使った作品！
AからCへと、
ストーリー
仕立てになっ
ているのも
ポイント　� ▶︎

▲▶︎
今年の逆転魚
（１匹5点）は
クマノミ・
イシダイ
でした！

コンテスト
準優勝

御坊 A・B
▶︎

２人の息を合わ
せて走ります！

▼▶

▲「家の光」を頭にのせて♪

プラカード
コンテスト

今年も力作ばかり♪

プラカード

コンテスト

優　勝
藤田Aチーム

優　勝
みなべABC
チーム

愛のラケット便

モンローウォーク

お手玉投げ

大漁！
　　魚つりゲーム



6トピックス

11 月 13 日、日高港で行われた宮子姫みなとフェスタ

に出店し、ミニトマト、花き類を販売しました。また、

当 JA 金融課の堀内友

里加さんが、宮子姫と

して「宮子姫時代行列」

に参加しました。

11 月 6 日、 第 2 回 由

良支店フェアを開きまし

た。女性会のフリーマー

ケットなど、様々なブー

スを設け、地域のお客様

で賑わいました。印南町

出身歌手のにしゆきさん

のミニコンサートに

は『KKG3』 も 参 加

しました。

11 月 18 日から 4 日間、さわやか日高創業祭を開きま

した。11 月 19 日は、日高支店主催のふれあいまつりを

開きました。新米おにぎり、トマトあめの試食や、無料

体験コーナー、ビンゴゲーム、

もちつきなどを行い、地域のお

客様で賑わいました。

11 月 20 日、印南漁

港で盛大に行われ、JA

紀州から各部会が出店

しました。

▲�ステージで
　�インタビュー
を受ける堀内
さん

◀︎▲�
地域のお客様
で賑わう
各ブース

▲�子ども達に
　人気のヨーヨー釣り

つきたてのもちを
ふるまいました▶︎

きぃぽんも
応援
▼

第8回 宮子姫みなとフェスタ

第2回　由良支店フェア　　JAふれあいまつり in 日高
支店＆　　さわやか日高創業祭

印南かえるの
フェスティバル

女性会：豆ごはん販売
青年部：スーパーボールすくい
生産者部会：ミニトマト、豆、
　　　　　　みかんの販売、
　　　　　　花のプレゼント
みなべいなみ豆部会：豆むき大会

第1回

第10回

トピックス   JA kishu 2016 TOPIX



7 トピックス

10 月 27 日、第 12 回地区組合員対抗ゴルフ大会をい

なみカントリーフジで開きました。梅の郷・印南支店管

内の組合員 149 人が参加し、親睦を深めました。

団体優勝　山内チーム

個人優勝（男性）玉井　清さん（山内）

（女性）山中淳子さん（山内）

11 月 17 日、年金友の会は南山スポーツ公園競技場で、

第 1 回グラウンドゴルフ大会を開きました。会員 99 人

が参加し、親睦を深めました。

11 月 5 日、みなべ町

の共和球場で、第 20 回

はあとはあとグラウンド

ゴルフ大会が開かれまし

た。ＪＡ職員 7 人がボラ

ンティア参加し、試合審

判などのお手伝い

をしました。きぃ

ぽんも応援に駆け

付けました。

10 月 23 日、産直部会は

A コープかわべで産直コー

ナー全商品 2 割引きフェア

を開催。店舗前ではもちつき

を行い、つきたてのもちをお

客様にふるまいました。

11 月 10 日、視察研修

に行きました。

▲久保秀夫組合長による始球式 ▲団体優勝の山内チーム

【女性の部】

優　勝 宮本孝子さん（中央）

準優勝 井潤勝子さん（右）

３　位 哉原勇子さん（左）

【男性の部】

優　勝 火縄隆雄さん（中央）

準優勝 田中　薫さん（右）

３　位 島田康生さん（左）

10 月 27 日、

さわやか日高利

用会は視察研修

で JA い が ほ く

ぶの直売所『ひ

ぞっこ』を訪れ

ました。

ま た、11 月 中、

由良・美浜・日高

町内の小学生が描

いた絵画を店舗内

に展示しました。

はあとはあとグラウンドゴルフ
大会にボランティア参加

産直部会
イベント・視察研修

さわやか日高利用会視察研修
店舗内で絵画展示

第1回　年金友の会
グラウンドゴルフ大会

第12回  梅の郷・印南支店管内
組合員地区対抗ゴルフ大会
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●なかつ保育所
9 月 26 日　バケツ稲の稲刈り

10 月 6 日　脱穀・もみすり

●寒川保育園
10 月 18 日　脱穀・もみすり

●稲原中学校
10 月 27 日　全校生徒 31 人で冬野菜定植

●いなみこども園・印南小学校
11 月 14 日　大根収穫

●美山保育園
9 月 28 日　バケツ稲の稲刈り

10 月 20 日　脱穀・もみすり

●御坊幼稚園
10 月 24 日　さつまいも収穫

●いなみこども園
　10 月 31 日

　さつまいも収穫

●和佐小学校
　11 月 14 日　全校児童 68 人で玉ねぎの苗定植

JA では、地域の子ども達の食農教育を支援しています。青年部、営農指導員、
各支店職員、くらしの活動課職員らがお手伝いしています。

食農教育支援
～自然の恵みに感謝する気持ちを育んで～



9 トピックス

◦みなべいなみミニトマト部会
10 月 24 日、みなべ営農販売センターで、新規栽培者

勉強会を開き、12 人が参加しました。生育初期から中期
の栽培管理について説明しました。

11 月 16 日から、「赤糖房」の出荷が始まりました。赤
糖房部は畑野集荷場
で 目 揃 え 会 を 開 き、
生産者約 40 人は出荷
規格や出荷方法を確
認しました。

◦みなべいなみ豆部会
10 月 31 日、キヌサヤの現地検討会を印南地区 5 ヵ所

で開き、合計 46 人が参加しました。今後の栽培管理と病
害虫防除について、検討しました。

10 月 27 日、豆類の目揃え会を印南地区 6 カ所で開き、
合計 147 人が参加しました。

11 月 14 日、役員園地周りを行い、ウラナミシジミ試
験圃場、キヌサヤ二段整枝栽培、試験肥料を確認しました。
◦名田地区　キヌサヤ目揃え会

11 月 14 日、 が い
なポートでキヌサヤ
の 目 揃 え 会 を 開 き、
生産者約 60 人が参加
しました。

◦中央柑橘部会
10 月 21 日、和佐農産物加工所で代表班長会を開き、

早生みかんの出荷計画、極早生販売状況について確認し
ました。

10 月 27 日、川辺果樹選果場で早生みかん早期出荷
目揃え会を開き、生産者約 100 人が参加しました。JA
か ら 出 荷 ス ケ
ジュールや出荷
規格について説
明し、腐り果の
発生に注意する
ように呼びかけ
ました。
◦日高北部果樹部会

11 月 1 日、ゆら柑橘撰果場で第 3 回生産者大会を開き、
生産者や関係者など 115 人が参加しました。平成 27 年
産高品質柑橘生産者表彰を行い、市場情勢報告等を聞き
ました。

11 月 3 日、 早
生みかんの目揃え
会を開き、生産者
85 人が参加しま
した。
◦みなべいなみ柑橘部会

11 月 22 日、稲原駅前集荷場でみかんの出荷目揃え会
を行いました。

◦各地区で梅「南高」「露茜」の剪定講習会
管内各地区で、梅「南高」「露茜」の剪定講習会を開き

ました。
JA 営農指導員などが講師を務め、参加者は熱心に講習

を受けていました。

梅
◦�日高川・いなみ営農販売センター合同
　カーネーション品種説明会、圃場巡廻

10 月 25 日、日高川営農販売センターで、関係者 15
人が参加し、来年の作付け品種について検討しました。
◦�がいなポート

10 月 25 日、カスミソウ、スターチス目揃え会を開き、
生産者など約 120 人が参加しました。

10 月 27 日、平成 28 年度花き・花木出荷販売会議を
開き、関係者 90 人が参加しました。

11 月 1 日、ガーベラ品種説明会を開きました。
11 月 2 日、「母の

日参り」全国展開プ
ロジェクトチームは、
中間検討会を開きま
した。

花き類

営農販売トピックス

野菜類 柑橘類



10あぐりガイド

あ り

ド

ぐ

イガ

梅
園
管
理
に
つ
い
て

整
枝
・
剪
定

　

広
報
誌
ス
マ
イ
ル
ハ
ー
ト
10
・
11
月

号
を
参
考
に
し
て
下
さ
い
。

病
害
虫

ノ
コ
メ
ト
ガ
リ
キ
リ
ガ
（
通
称
ハ
ナ

ム
シ
）

一
部
地
域
で
、
開
花
期
に
異
常
発
生

し
ま
し
た
。
症
状
は
、
花
を
食
べ
ら
れ

て
し
ま
い
、
実
が
つ
か
な
い
状
況
で
す
。

被
害
の
あ
っ
た
園
地
で
は
対
策
を
行
っ

て
下
さ
い
。

◦�

ミ
ツ
バ
チ
設
置
前

　
　

モ
ス
ピ
ラ
ン
顆
粒
水
溶
剤　

2,000
倍

白
紋
羽
病
防
除

枯
れ
た
樹
の
根
は
、
掘
り
上
げ
園
外

に
出
し
て
下
さ
い
。

定
植
時
、
苗
木
に
フ
ロ
ン
サ
イ
ド
Ｓ

Ｃ　

500
倍
を
、
1
本
当
た
り
50
～
100
ℓ

潅
注
し
て
下
さ
い
。

う 

め

柑
橘
類

樹
体
の
回
復

収
穫
後
、
マ
ル
チ
栽
培
や
降
雨
が
少

な
い
場
合
は
、
樹
勢
回
復
の
た
め
潅
水

や
チ
ッ
ソ
主
体
の
液
肥
を
散
布
し
て
下

さ
い
。
特
に
冬
に
乾
燥
状
態
が
続
く
と
、

翌
年
の
花
芽
に
影
響
し
ま
す
。

病
害
虫
の
防
除

温
州
み
か
ん
で
は
、
ミ
カ
ン
ハ
ダ
ニ

や
カ
イ
ガ
ラ
ム
シ
の
防
除
と
し
て
、
マ

シ
ン
油
乳
剤
95
％
の
45
倍
を
収
穫
後
1

週
間
程
度
経
過
し
て
か
ら
散
布
し
て
下

さ
い
。
な
お
、
樹
勢
低
下
園
や
ゆ
ら
早

品種 目的 使用時期 倍数 使用
回数

かんきつ
（中晩柑）

へた落ち
防　止

収穫開始予定日の
20～10日前 2,000倍

～

3,000倍
1回

後期落果
防　止

着色期～収穫20日
前まで

品　種 予措による
減量歩合（%）

温度
（℃）

貯蔵湿度
（%） 注意事項

不知火 3～4 3～6 85 長期貯蔵の場合は鮮度保持
フィルム等を活用

甘夏 3～5 5～7 90 ポリ個装。特に乾燥による
虎斑症にする。八朔 予措不要 3～6 90～95

ポンカン 3～4 5～6 85 すあがりに注意

中晩柑の落果防止剤散布
マデック EW の使用方法（展着剤加用）

柑橘類の予措程度と貯蔵条件の目安

生
（
枝
枯
れ
防
止
）
に
つ
い
て
は
、
こ

の
時
期
の
散
布
を
見
合
わ
せ
て
、
3
月

中
旬
頃
に
マ
シ
ン
油
乳
剤
97
％
の
80
倍

を
散
布
し
て
下
さ
い
。

中
晩
柑
の
収
穫
と
予
措
、
貯
蔵

中
晩
柑
で
は
、
貯
蔵
と
撰
果
・
流
通

ま
で
品
種
に
よ
り
時
間
を
要
し
ま
す
。

収
穫
前
に
は
必
ず
腐
敗
防
止
剤
を
散
布

し
て
下
さ
い
。
収
穫
の
際
は
、
ハ
サ
ミ

傷
や
果
実
に
衝
撃
を
与
え
な
い
よ
う
に

し
て
下
さ
い
。
腐
敗
果
の
原
因
に
な
り

ま
す
。
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新
植
・
補
植
穴
の
準
備
（
1
穴
当
た
り

の
土
壌
改
良
資
材
の
施
肥
例
）

◦�

苦
土
セ
ル
カ
2
号
（
2
㎏
）
又
は
苦

土
石
灰
（
2
㎏
）

◦�

ハ
イ
フ
ミ
ン
（
20
㎏
）
又
は
ア
ヅ
ミ

ン
（
2
㎏
）
を
施
用
し
て
、
土
と
よ

く
混
和
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

◦�

梅
一
発
（
14
︱
11
︱
13
）
180
日
タ
イ

プ
を
1
穴
あ
た
り
1
㎏
入
れ
ま
し
ょ

う
。

苗
木
の
定
植

◦�

高
畝
に
し
て
植
え
ま
し
ょ
う
。

◦�

接
木
部
は
、
必
ず
地
上
部
に
出
し
て

下
さ
い
。

◦�

定
植
後
潅
水
し
ま
し
ょ
う
。

（
20
ℓ
/
本
）

◦�

植
栽
は
、
年
内
中
に
行
い
ま
し
ょ
う
。

１m
1.5～2m

0.5m

0.5m

深植えに
ならない

表層

土地改良資材

土
つ
く
り
（
根
を
元
気
に
！
安
定
生
産

の
た
め
の
重
要
な
対
策
で
す
）

　

秋
～
冬
は
土
つ
く
り
の
時
期
で
す
。

　

特
に
石
灰
は
酸
性
の
矯
正
だ
け
で
な

く
、
梅
は
石
灰
の
吸
収
量
が
多
く
、
根
・

枝
・
果
実
様
々
な
器
官
に
多
く
利
用
さ

れ
ま
す
。
毎
年
必
ず
施
用
し
ま
し
ょ
う
。

排
水
対
策

　

排
水
不
良
園
・
水
田
転
換
園
等
の
園

地
で
は
、
排
水
対
策
が
必
要
で
す
。
こ

の
時
期
に
明
き
ょ
や
暗
き
ょ
を
設
置
し

て
下
さ
い
。
ま
た
地
下
水
位
の
高
い
場

所
等
に
つ
い
て
は
、
客
土
等
も
実
施
し

て
下
さ
い
。

ミ
ツ
バ
チ
の
設
置
・
保
護
に
つ
い
て
（
結

実
安
定
生
産
の
た
め
の
重
要
な
作
業
で

す
）

　

梅
の
開
花
期
間
中
（
貸
し
出
し
し
た

ミ
ツ
バ
チ
の
回
収
が
済
む
ま
で
）
は
、

ミ
ツ
バ
チ
保
護
の
た
め
農
薬
の
散
布
は

し
な
い
で
下
さ
い
。

一
度
置
い
た
場
所
を
絶
対
に
動
か
さ

な
い
で
下
さ
い
。

ミ
ツ
バ
チ
・
ス
カ
シ
バ
コ
ン
注
文
が

あ
る
方
は
、Ｊ
Ａ
各
支
店
・
出
張
所
ま
で
、

注
文
し
て
下
さ
い
。

台
木
用
種
子
の
播
種

種子の先端部を下にして3〜4㎝の間
隔で床土に挿していく。挿し終わったら、
種子の3倍くらいの厚さに覆土する。

60〜80㎝

40㎝

山土を覆土 ①

敷ワラ

飛ばないように
ヒモかけ

②

発芽時期に
敷ワラ除去 !

③

下枝の出ている台木
を残し5月頃の若葉
の頃、下の枝を除去
しておくと、秋の接
木を実施しやすい。

④

土つくり資材（10ａ当たり）
牛ちゃんパワー 2,000㎏
しがらき有機 2,000㎏

ココピートオールド90L 60袋
紀緑堆肥 2,000㎏
ハイフミン 200㎏
アヅミン 100㎏

土壌改良剤（10ａ当たり）
苦土セルカ2号 120㎏
苦土石灰 100㎏

花
き
類

●
ス
タ
ー
チ
ス

　

土
壌
水
分
を
極
端
に
控
え
る
と
樹
勢

が
弱
り
、
開
花
が
早
ま
る
傾
向
に
あ
り

ま
す
が
、
次
の
花
芽
の
生
育
、
芽
吹
き

へ
の
影
響
や
低
温
障
害
を
起
こ
す
原
因

と
な
り
ま
す
。

春
の
彼
岸
に
よ
り
多
く
採
花
す
る
た

め
に
は
、
年
内
に
花
芽
を
吹
か
せ
る
こ

と
が
重
要
で
、
潅
水
は
樹
勢
、
天
候
に

注
意
し
て
行
っ
て
下
さ
い
。

灰
色
か
び
病
は
一
度
発
生
さ
せ
る
と

防
除
困
難
な
た
め
、
ハ
ウ
ス
内
湿
度
に

注
意
し
、
早
期
予
防
散
布
を
徹
底
し
て

下
さ
い
。

同
じ
薬
剤
ば
か
り
を
散
布
す
る
と
耐

性
が
つ
く
の
で
、
系
統
の
違
う
薬
剤
を

ロ
ー
テ
ー
シ
ョ
ン
散
布
し
て
下
さ
い
。

晴
天
の
日
は
換
気
を
行
い
、
株
の
枯

葉
を
除
去
し
風
通
し
を
良
く
し
て
下
さ

い
。
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《
黄
化
葉
巻
病
》

今
年
度
は
昨
年
度
の
様
な
大
発
生
は

見
ら
れ
ま
せ
ん
が
、
先
月
と
同
様
に
コ

ナ
ジ
ラ
ミ
や
黄
化
葉
巻
病
の
発
生
し
て

い
る
圃
場
が
多
く
な
っ
て
い
ま
す
。
露

地
で
は
、
気
温
が
低
下
し
コ
ナ
ジ
ラ
ミ

の
発
生
も
少
な
く
な
っ
て
き
ま
す
が
、

施
設
で
は
越
冬
す
る
た
め
、
必
ず
予
防

的
な
薬
剤
散
布
を
行
っ
て
下
さ
い
。

黄
化
葉
巻
病
が
発
病
し
た
場
合
は
、

直
ち
に
株
元
か
ら
切
断
又
は
引
き
抜

き
、
土
中
へ
埋
め
る
か
、
ビ
ニ
ー
ル
袋

で
密
閉
し
て
燃
え
る
ゴ
ミ
へ
出
す
な
ど

適
正
に
処
理
し
て
下
さ
い
。

露
地
栽
培
の
圃
場
で
は
、
多
く
の
圃

場
で
栽
培
が
終
了
し
て
い
ま
す
。
栽
培

終
了
後
は
コ
ナ
ジ
ラ
ミ
に
対
す
る
薬
剤

散
布
を
行
っ
た
あ
と
、
速
や
か
に
後
片

付
け
を
行
っ
て
下
さ
い
。
栽
培
終
了
後

そ
の
ま
ま
圃
場
を
放
置
し
ま
す
と
、
隣

接
圃
場
へ
の
被
害
拡
大
の
原
因
と
な
る

可
能
性
が
あ
り
ま
す
の
で
十
分
注
意
し

て
下
さ
い
。

裂
果
対
策

毎
年
、
厳
寒
期
に
多
く
の
裂
果
が
発

生
し
ま
す
が
、
今
年
度
も
既
に
降
雨
前

後
に
裂
果
の
発
生
が
確
認
さ
れ
て
い
ま

す
。
出
荷
量
確
保
の
た
め
に
も
、
今
年

●
豆
類

○
ハ
ウ
ス
ウ
ス
イ

　

潅
水
は
、
出
来
る
だ
け
晴
天
の
日
の

午
前
中
に
行
い
ま
し
ょ
う
。

　

畝
間
潅
水
は
、
加
湿
と
な
り
根
痛
み

や
、
べ
と
病
、
さ
び
病
の
発
生
の
原
因

に
も
な
り
ま
す
の
で
出
来
る
だ
け
潅
水

チ
ュ
ー
ブ
を
使
用
し
潅
水
し
て
下
さ

い
。

※
空
気
莢
対
策

　

空
気
莢
は
、
日
中
の
ハ
ウ
ス
内
温
度

を
15
℃
以
上
に
保
つ
こ
と
に
よ
り
軽
減

で
き
ま
す
の
で
、
寒
い
日
は
、
早
朝
か

ら
ハ
ウ
ス
サ
イ
ド
を
大
き
く
換
気
せ
ず

ハ
ウ
ス
内
温
度
の
上
昇
を
待
っ
て
か
ら

換
気
し
、
夕
方
も
早
め
に
閉
め
ハ
ウ
ス

内
の
温
度
確
保
に
努
め
て
下
さ
い
。

　

さ
ら
に
、
ハ
ウ
ス
の
北
面
の
換
気
を

少
な
く
し
、
冷
た
い
風
を
で
き
る
だ
け

ハ
ウ
ス
に
入
れ
な
い
よ
う
配
慮
し
て
下

さ
い
。

※�

換
気
を
少
な
く
し
ハ
ウ
ス
内
の
温
度

確
保
に
努
め
る
と
、
灰
色
か
び
病
の

発
生
が
心
配
さ
れ
ま
す
の
で
ブ
ロ
ウ

処
理
（
風
で
花
殻
を
吹
き
飛
ば
す
処

理
）
や
定
期
的
な
薬
剤
散
布
を
実
施

し
て
下
さ
い
。

○
キ
ヌ
サ
ヤ

　

風
通
し
を
良
く
し
、
光
が
当
た
る
よ

う
に
、
不
要
な
枝
は
草
勢
を
見
な
が
ら

早
期
に
取
り
除
い
て
下
さ
い
。
ま
た
、

蔓
下
げ
を
す
る
場
合
、
一
度
に
蔓
を
下

ろ
す
と
極
端
に
草
勢
が
低
下
し
ま
す
の

で
、
誘
引
紐
を
緩
め
蔓
の
重
み
で
自
然

に
下
が
る
程
度
と
し
て
下
さ
い
。

　

な
お
、
紀
州
さ
や
美
人
は
草
勢
が
美

笹
よ
り
低
下
し
や
す
い
品
種
な
の
で
、

追
肥
の
間
隔
を
短
く
こ
ま
め
に
施
用
し

て
下
さ
い
。

●
果
菜
類

○
ミ
ニ
ト
マ
ト

重
要
病
害
虫

《
葉
か
び
病
・
う
ど
ん
こ
病
》

冬
場
の
施
設
内
は
、
湿
度
が
高
く
な

り
葉
か
び
病
や
う
ど
ん
こ
病
等
の
病
害

の
発
生
が
心
配
さ
れ
ま
す
。
こ
ま
め
な

摘
葉
に
努
め
、
予
防
的
な
薬
剤
散
布
を

行
っ
て
下
さ
い
。

●
カ
ス
ミ
ソ
ウ

　

ハ
ウ
ス
内
の
湿
度
が
高
い
と
、
軟
弱

徒
長
す
る
の
で
、
日
中
は
換
気
し
、
夜

温
を
保
ち
、
温
度
差
を
少
な
く
す
る
必

要
が
あ
り
ま
す
。

換
気
の
際
、
冷
た
い
風
が
直
接
当
た

る
と
ア
ン
ト
シ
ア
ン
が
発
生
し
、
品
質

が
低
下
し
ま
す
の
で
ハ
ウ
ス
の
開
閉
に

も
注
意
し
て
下
さ
い
。

極
端
な
乾
燥
も
ア
ン
ト
シ
ア
ン
の
原

因
と
な
り
ま
す
の
で
注
意
し
て
下
さ
い
。

●
ス
イ
ー
ト
ピ
ー

冷
た
い
風
が
直
接
当
た
る
と
、
花
弁

が
傷
み
、
品
質
が
低
下
す
る
た
め
、
換

気
を
行
う
際
は
直
接
風
が
当
ら
な
い
よ

う
に
し
て
下
さ
い
。

花
シ
ミ
の
原
因
と
な
る
灰
色
か
び
病

の
防
除
も
定
期
的
に
行
っ
て
下
さ
い
。

●
千
両

収
穫
も
終
了
し
、
来
季
の
収
穫
に
向

け
て
、
お
礼
肥
を
施
用
し
て
下
さ
い
。

花
芽
の
整
理
に
つ
い
て
は
、
一
気
に
整

理
し
過
ぎ
ず
、
こ
れ
か
ら
春
に
か
け
て

徐
々
に
整
理
し
て
下
さ
い
。

野 

菜
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度
は
早
め
の
対
応
を
お
願
い
し
ま
す
。

裂
果
の
原
因
と
し
て
は
、
①
開
花
か
ら

収
穫
ま
で
の
日
数
が
長
く
な
り
完
熟
が

進
ん
で
い
る
こ
と
、
②
結
露
、
③
草
勢

の
強
弱
、
④
急
な
潅
水
、
⑤
低
温
が
挙

げ
ら
れ
ま
す
。
こ
れ
ら
の
中
で
も
特
に

①
②
が
原
因
と
な
っ
て
裂
果
し
て
い
る

圃
場
が
多
く
み
ら
れ
ま
す
。
対
策
と
し

て
は
、適
期
収
穫
に
努
め
る
と
と
も
に
、

結
露
対
策
と
し
て
、
早
朝
の
加
温
に
よ

る
温
度
差
を
な
く
し
、
さ
ら
に
循
環
フ

ァ
ン
な
ど
で
ハ
ウ
ス
内
の
空
気
を
対
流

さ
せ
る
こ
と
や
、
朝
の
換
気
の
タ
イ
ミ

ン
グ
も
重
要
と
な
り
ま
す
。

栽
培
管
理

初
低
温
期
は
根
か
ら
の
養
分
吸
収
が

鈍
く
な
る
た
め
、
草
勢
が
一
旦
弱
る
と

回
復
は
難
し
く
な
り
ま
す
。
摘
花（
果
）

等
で
草
勢
維
持
を
行
い
、
適
期
収
穫
に

努
め
て
下
さ
い
。

冬
場
は
光
と
温
度
が
不
足
す
る
た

め
、
保
温
対
策
と
し
て
内
張
り
の
被
覆

を
行
っ
て
下
さ
い
。
内
張
り
で
被
覆
す

る
場
合
は
、
光
を
確
保
す
る
た
め
、
必

ず
毎
日
内
張
り
の
開
閉
を
行
っ
て
下
さ

い
。
さ
ら
に
光
と
温
度
の
確
保
の
た
め

に
、
誘
引
の
位
置
を
高
く
す
る
の
も
効

果
的
で
す
。

○
ピ
ー
マ
ン

追
肥

　

追
肥
を
行
う
際
は
、
根
域
が
畝
全
体

に
な
っ
て
い
ま
す
の
で
、
穴
肥
を
し
ま

す
と
根
を
切
り
草
勢
の
低
下
の
原
因
と

な
り
ま
す
の
で
、
置
き
肥
え
を
行
っ
て

下
さ
い
。

潅
水
は
、
1
回
の
量
を
多
く
す
る
と

根
を
痛
め
た
り
、
畝
全
体
に
均
等
に
水

分
が
行
き
渡
ら
な
い
の
で
、
少
量
で
回

数
を
増
や
し
て
下
さ
い
。

液
肥
に
つ
い
て
も
根
痛
み
を
考
え
、

冬
場
は
窒
素
成
分
の
低
い
物
を
施
用
し

て
下
さ
い
。

栽
培
管
理

ハ
ウ
ス
内
の
室
温
は
、17
℃
以
上（
設

定
温
度
17
．
5
℃
以
上
）。

整
枝
に
つ
い
て
は
、
早
め
に
行
い
果

実
の
肥
大
を
施
し
て
下
さ
い
。

○
キ
ュ
ウ
リ

栽
培
管
理

草
勢
を
見
な
が
ら
摘
心
、
追
肥
等
の

作
業
を
行
っ
て
下
さ
い
。
芽
の
動
き
が

鈍
く
な
っ
て
い
る
時
は
、
摘
心
を
行
い

す
ぎ
る
と
草
勢
の
回
復
に
時
間
が
か
か

り
ま
す
の
で
注
意
し
て
下
さ
い
。

ま
た
、
午
後
か
ら
夕
方
の
換
気
不
足

は
、
徒
長
の
原
因
と
な
り
ま
す
の
で
注

意
し
て
下
さ
い
。

○
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー

追
肥花

蕾
が
見
え
始
め
た
頃
に
、
千
代
田

化
成
で
10
ａ
当
た
り
2
袋
程
度
施
用
し

て
下
さ
い
。
早
す
ぎ
る
追
肥
は
、
異
常

花
蕾
の
原
因
に
も
な
り
ま
す
。

潅
水乾

燥
が
続
く
場
合
は
、
出
来
る
だ
け

午
前
中
に
潅
水
を
実
施
し
て
下
さ
い
。

収
穫雨

天
の
収
穫
は
、
必
ず
水
分
を
取
り

除
き
（
乾
か
す
）
箱
詰
め
を
行
っ
て
下

さ
い
。
し
ま
り
の
良
い
花
蕾
を
選
び
収

穫
し
ま
し
ょ
う
。
取
り
遅
れ
に
な
ら
な

い
よ
う
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

出
荷規

格
の
範
囲
内
で
満
杯
詰
め
に
し
て

下
さ
い
。
出
荷
の
際
は
、
必
ず
鮮
度
保

持
フ
イ
ル
ム
（
Ｐ
︱
プ
ラ
ス
）
に
入
れ

て
出
荷
し
て
下
さ
い
。

黒腐病
Zボルドー 500倍 — —

キノンドー（水） 800倍 3回以内 収穫14日前まで

べと病

ランマンフロアブル 2,000倍 3回以内 収穫3日前まで

フォリオゴールド 1,000倍 2回以内 出蕾前但し収穫21日前まで

シグナムWDG 1,500倍 1回 収穫14日前まで

防除薬剤
　

花
蕾
発
生
時
に
降
雨
が
多
い
と
、
黒

腐
病
や
べ
と
病
が
発
生
し
や
す
く
な
り

ま
す
の
で
注
意
し
て
下
さ
い
。

よ
う
菜



1月のあなたの運勢★モナ・カサンドラ

【全体運】�信ぴょう性の低い情報に惑わされがち。口コミやうわさには安易に飛び付かないこと。開運にはヒーリング音楽を　
【健康運】ストレスを感じやすい月。笑いで発散を　【幸運を呼ぶ食べ物】芽キャベツ双子座 5/21〜

6/21

14あぐりガイド

○
レ
タ
ス

管
理

　

厳
寒
期
収
穫
に
つ
い
て
は
、
12
月
に

タ
フ
ベ
ル
又
は
、
ビ
ニ
ー
ル
等
を
被
覆

し
保
温
、
防
霜
に
努
め
て
下
さ
い
。
特

に
本
年
は
、
定
植
遅
れ
に
よ
り
外
葉
の

伸
び
が
悪
く
、
小
玉
果
の
傾
向
が
見
受

け
ら
れ
ま
す
の
で
、被
覆
に
つ
い
て
は
、

早
め
に
お
願
い
し
ま
す
。

被
覆
前
に
必
ず
、
ア
ブ
ラ
ム
シ
、
ヨ

ト
ウ
ム
シ
、
菌
核
病
、
灰
色
か
び
病
の

予
防
防
除
を
行
っ
て
下
さ
い
。
ビ
ニ
ー

ル
被
覆
後
は
、
換
気
に
注
意
し
、
晴
天

の
日
に
は
気
温
が
上
が
り
過
ぎ
な
い
よ

う
に
し
て
下
さ
い
。

収
穫

　

収
穫
の
遅
れ
の
な
い
よ
う
、
8
分
結

球
で
出
荷
の
出
来
る
よ
う
早
め
の
収
穫

に
努
め
て
下
さ
い
。

○
キ
ャ
ベ
ツ

追
肥

　

結
球
開
始
期
に
畦
肩
に
施
用
し
て
下

さ
い
。
千
代
田
化
成 

2
袋
／
10
ａ 

施

用
し
て
下
さ
い
。

収
穫

　

収
穫
が
遅
れ
る
と
品
質
が
低
下
す
る

の
で
、
規
格
に
該
当
す
る
も
の
か
ら
順

に
収
穫
し
て
下
さ
い
。

○
な
の
は
な

追
肥

　

年
内
の
追
肥
は
Ｎ
Ｋ
化
成
を
10
ａ
当

た
り
2
袋
程
度
で
数
回
施
用
し
て
下
さ

い
。
年
明
け
後
は
Ｉ
Ｂ
化
成
Ｓ
１
を
10

ａ
当
た
り
3
袋
程
度
、
収
穫
最
盛
期
ま

で
に
施
用
し
て
下
さ
い
。

収
穫

　

早
め
の
収
穫
を
心
掛
け
、
開
花
前
の

花
蕾
を
収
穫
し
て
下
さ
い
。（
開
花
し

た
も
の
は
出
荷
で
き
ま
せ
ん
）

菌核病
灰色かび病

シグナムWDG 1,500倍 1回 収穫14日前まで

ファンタジスタ顆粒（水） 2,000〜3,000倍 3回以内 収穫3日前まで

アブラムシ類
ウララDF 2,000倍 2回以内 収穫前日まで

コルト顆粒（水） 2,000倍 3回以内 収穫前日まで

ハスモンヨトウ
フェニックス顆粒（水） 2,000倍 2回以内 収穫前日まで

プレオフロアブル 1,000倍 2回以内 収穫7日前まで

防除薬剤

菌核病 シグナムWDG 1,500倍 2回以内 収穫7日前
まで

べと病

ランマンフロアブル 2,000倍 4回以内 収穫3日前
まで

フォリオゴールド 1,000倍 2回以内 収穫14日前
まで

防除薬剤

白さび病

ランマン
フロアブル 2,000倍 3回以内 収穫3日前

まで

ストロビー
フロアブル

3,000倍

〜

4,000倍
2回以内 収穫前日まで

べと病 ダコニール
1000 1,000倍 3回以内 出蕾前但し収穫

21日前まで

軟腐病 Zボルドー 500倍 — —

防除薬剤



1月のあなたの運勢★モナ・カサンドラ

【全体運】�勢いのあるときと落ち込んだときの差があり過ぎ。素早い気持ちの切り替えが運気回復の鍵。芸術鑑賞で気晴らしを　
【健康運】スポーツにつき。腕が上達しやすい　【幸運を呼ぶ食べ物】あんこ蟹　座 6/22～

7/22

15 インフォメーション

JA県域企画応援事業について【お知らせ】

項　　目 資材費・住居費等、就農研修に必要な費用を助成 新規独立就農者への営農費用の助成　

対 象 者 研修受入先（農家・農業法人・生産者組織等）
・�独立新規就農者（親元・雇用就農者は対象外とな

ります）

助成要件

・�恒久的、かつ、1 年以上にわたって実施される実
践的な研修であること。

・�研修生が① 18 歳以上 65 歳未満であり、かつ、
②独立就農もしくは親元就農後 5 年以内に経営継
承が見込まれる方であること

・認定新規就農者、かつ、独立就農者
・�就農後 3 年以内、かつ、18 歳以上 45 歳未満で

あること
・�申請時点で営農しており、今後も継続する見込み

であると

助 成 金

【指導・育成体制が充実している先】
研修生 1 人あたり月額最大 3 万円（研修生 1 名当
り 24 ヶ月分まで）

【その他】
研修生 1 名あたり月額最大 1 万円

（研修生 1 名当り 24 ヶ月分まで）

助成金額一人あたり年間最大 20 万円（1 人あたり
の申請は 3 回まで）

お問合せ先 JA 紀州各支店融資担当者又は本店融資課

期　　間
事前申請期間　平成 28 年 9 月 1 日～平成 29 年 2 月 28 日【エントリー】
助成申請期間　平成 29 年 5 月 1 日～平成 29 年 6 月 30 日【本申請】

事業対象 規模拡大に取り組み 18 歳から 45 歳までの親元就農者を支援する事業

助 成 金 1 事業対象者当たり　1/2 以内　80 万円を上限とする。

助成内容 事業対象者に対し、規模拡大にともなう農業用機械等の購入費用の一部

申 込 先 JA 紀州各営農販売センター　営農指導員

〆 切 日 平成 29 年 1 月末日

事業対象 野菜・花き類の栽培を目的に新規にパイプハウスを建てる方を支援（野菜花き産地総合支援事業申込者）

申込方法 野菜花き産地総合支援事業申込者を対象に説明

〆 切 日 各事業年度の野菜花き産地総合支援事業申込締切日まで

（1）平成28年度新規就農応援事業

（2）新規親元就農者支援事業（平成28年度）

（4）園芸施設設置支援事業

詳しくは、お近くの営農指導員及び営農対策部営農企画課までお問い合わせください。

（3）鳥獣被害対策事業（平成28年度）

第 28 回和歌山県 JA 大会で決議した、「地域農業の振興と農業所得の向上への挑戦」を遂行するため、JA グ
ループが一体となって実施する各種事業の費用を一部助成することにより、一層の取組強化を図る事を目的に
以下の補助事業が実施されます。

事業対象
JA 紀州の組合員及び市町を含む組織で活動する団体で、国・県・町の補助事業実施者以外の有害鳥獣対
策を講じようとする者を支援する事業
規模の大きい事業の場合は、国・県・町の補助事業の方が有利ですので、そちらをご活用ください。

助 成 金

対 象 資 材 助成金限度額（税別で計算） 対 象 者 助成割合

防 護 柵 （電気・トタン・ワイヤーメッシュ・ネット）柵とする。
資材一式 50,000 円以内（1 人） 個 人 の み 1/2 以内

く く り 罠 有害鳥獣用（1 台 / 人）10,000 円以内 個人・団体
全　　額

捕 獲 檻 猪・鹿用・アライグマ用・猿・カラス用（協議の上確定する） 団 体 の み

申 込 先 JA 紀州各購買店舗　購買担当者

〆 切 日 平成 29 年 1 月末日



1月のあなたの運勢★モナ・カサンドラ

【全体運】�物事を深刻に受け止め過ぎてしまう時期。お気楽に構えるのがベスト。玄関に白い花を飾ると運を呼び込めます　
【健康運】まめに動くことで、健康体に近づけそう　【幸運を呼ぶ食べ物】ナバナ獅子座 7/23～

8/22

16インフォメーション



1月のあなたの運勢★モナ・カサンドラ

【全体運】�レジャー運が活性化。気の合う仲間たちとにぎやかに過ごせば、英気を養えるはず。ドライブや旅行も良い刺激に　
【健康運】日々の疲労をためず、笑顔をキープして　【幸運を呼ぶ食べ物】タラ乙女座 8/23～

9/22

17 インフォメーション

は子育てを応援しますは子育てを応援します

お見積り頂いた方の中から抽選でお見積り頂いた方の中から抽選で

関西の人気テーマパーク
日帰りツアーご招待
関西の人気テーマパーク
日帰りツアーご招待
※ツアー日程は3月に予定しております。抽選後当選者に案内させて頂きます。
※お見積り依頼数に応じて組数を変更する場合がございます。

丹 生 営 業 所 0738-53-00020738-53-0002

2016年12月1日～2017年2月15日
キャンペーン期間

親子ペア40組様に

さらに

JAの「こども共済（全期前納プラン）」を
お見積りいただいた方先着300名様に
Aコープ商品交換券（500円分）プレゼント

キャンペーン
期間中に

お見積りキャンペーン

※1世帯1枚とさせて頂きます



1月のあなたの運勢★モナ・カサンドラ

【全体運】思い込みが激しくなる暗示。独断で動くと失敗するので、周囲の意見には謙虚に耳を傾けて。おせっかいもNG
【健康運】暴飲暴食は控えて。胃腸を休めると好転　【幸運を呼ぶ食べ物】水菜天秤座 9/23～

10/23

18インフォメーション



1月のあなたの運勢★モナ・カサンドラ

【全体運】�スムーズに人脈を広げられる予感。初対面の相手にも気さくに声を掛けてみて。新しい習い事を始めるのも◎
【健康運】良好。特に問題なく、元気に過ごせます　【幸運を呼ぶ食べ物】ハクサイ蠍　座10/24～

11/22

19 インフォメーション

参加には申込が必要です。＜申込・お問合せ先＞全国ウメ生産者女性サミット 2017in みなべ実行委員会　☎ 0739―74―3276



1月のあなたの運勢★モナ・カサンドラ

【全体運】�プライベートの充実を図りたい期間。趣味や得意なことに意識を向け、楽しむとグッド。読書からも発見あり
【健康運】うっかりしがち。小さなけがに注意して　【幸運を呼ぶ食べ物】ワカサギ射手座11/23～

12/21

20インフォメーション

平成28年台風10号等被害

JAグループ支援募金活動について

平成 28 年 8 月下旬に発生し、東北地方太平洋側に上陸した台風 10 号は、東北から

北海道にかけて記録的な大雨をもたらし、特に北海道・岩手県において、農作物・農

業関係施設・農地等に甚大な被害が発生しました。

このような状況に対し、全国 JA グループは、地域の生活を守る協同組合組織として、

被災地 JA・組合員の復旧・復興支援のため、支援募金活動を実施しました。

当 JA では、各支店金融窓口、A コープ各店舗、さわやか日高、ほんまもん、フレ

ッシュマートで、組合員、利用者の皆様にご協力いただきました。また、役職員も募

金に協力しました。

実施期間　　平成28年9月20日（火） から11月18日（金）まで

募金総額　　191,437円

募金は、JA 全中が取りまとめ、被害の状況に応じて一定の基準を設け、

北海道および岩手県中央会災害対策本部に贈呈しました。

ご協力いただいた皆様、誠にありがとうございました。

○
協
議
事
項

（
1
）�

定
款
及
び
定
款
付
属
書
役
員
選
任
規
程
の
改
正

に
つ
い
て

（
2
）�

就
業
規
則
及
び
育
児
・
介
護
休
業
等
に
関
す
る

規
程
の
改
正
に
つ
い
て

（
3
）
固
定
資
産
の
取
得
に
つ
い
て

（
4
）�

平
成
28
年
度
上
半
期
デ
ィ
ス
ク
ロ
ー
ジ
ャ
ー
誌

の
開
示
に
つ
い
て

（
5
）
出
資
の
減
口
に
つ
い
て

（
6
）
フ
レ
ッ
シ
ュ
マ
ー
ト
の
改
築
工
事
に
つ
い
て

（
7
）�

Ａ
コ
ー
プ
ひ
だ
か
出
入
口
（
国
道
側
）
の
変
更

工
事
に
つ
い
て

（
8
）�

平
成
28
年
度
上
半
期
に
係
る
監
事
監
査
報
告
書

に
つ
い
て

（
9
）
大
口
貸
付
契
約
に
つ
い
て

協
議
の
結
果
、す
べ
て
の
議
案
が
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

○
報
告
事
項		



①　

�

畑
野
集
荷
場
の
駐
車
場
新
設
工
事
の
完
成
に
つ

い
て

②　

共
済
コ
ン
プ
ラ
イ
ア
ン
ス
点
検
に
つ
い
て

③　

コ
ン
プ
ラ
イ
ア
ン
ス
委
員
会
報
告
に
つ
い
て

④　

日
高
支
店
、
印
南
支
店
の
改
修
工
事
に
つ
い
て

平
成
28
年
度

第
８
回 

日 

時 

： 

平
成
28
年
11
月
28
日

場 

所 

： 

Ｊ
Ａ
本
店
3
階　



1月のあなたの運勢★モナ・カサンドラ

【全体運】自分に自信が持てる星回り。どんどんアクションを起こして。過去にうまくいかなかったことにもリベンジ可能
【健康運】まずまず。軽い運動が健康キープの秘訣（ひけつ）　【幸運を呼ぶ食べ物】おから山羊座12/22～

1/19

21 インフォメーション

紀州のええとこ、こんなとこ Vol.

9
JA紀州管内の名所・
隠れスポット
を紹介！

【写真・記事】
美山支店　土井敏敬

柿酢ぽん酢・ドレッシング

【JA紀北かわかみ】

県内JA広報誌共通企画

【お問合せ】 JA紀北かわかみ 生活課　　　　　　☎︎0736－42－5361
【取 扱 い】やっちょん広場（橋本市岸上522-1）　☎0736－33－2500

【種類】
ぽん酢・ドレッシング
（ゆず風味・梅風味）
各180㎖入り　500円

（税込）

JA 紀北かわかみで、今年 4 月から販売を開始した「柿酢ぽん酢・

柿酢ドレッシング」ドレッシングは梅風味とゆず風味の 2 種類があり、

使用するウメとゆずについても和歌山県産にこだわっています。柿酢

特有のくせがなくおいしく出来上がっており、食材の味を引き立てる

と好評です。

柿酢は同 JA 特産のたねなし柿を原料に、水を一滴も加えずに約 5

ヶ月アルコール発酵させた醸造酢で、豊富なミネラルを含んでいます。

特に、カリウムは黒酢の約 3 倍、米酢の約 10 倍以上も含んでおり、

成人病予防や高血圧改善、疲労回復等に効果があると言われています。

ラベルには同 JA の PR 隊員「かきたん」がデザインされており、

お土産やプレゼントにも最適です。ぜひ一度ご賞味ください。

こんなのあります！

　椿山ダム湖畔にはテレビでも紹介されたことの
ある、「日本一のヤッホーポイント」があります。
椿山ダムより国道424号線を龍神方面へ1キロ
ほど走ると見えてくる真っ赤な椿山レイクブリッ
ジが目印です。その橋を渡った先にはグリーンパ
ークつばやまがあり、自然を楽しめる遊歩道が整
備されています。パーク内にはいくつかのヤッホ
ーポイントがあり、中でも一番のおすすめは階段
を上った先の頂上のポイント。ダム湖畔のすばら
しい景色を一望することができます。美山にお越
しの際は、一度足を運んでみてはいかがでしょう
か？
【住所】〒644-1231　日高郡日高川町初湯川1874

日本一のヤッホーポイント



ク ロ ス ワ ー ド パ ズ ル

①クイズの答え

②郵便番号・住所

③氏名（ふりがな）

④電話番号

⑤お便り・感想

切
手

6 4 4 0 0 1 1

御
坊
市
湯
川
町
財
部
668

１

Ｊ
Ａ
紀
州

く
ら
し
の
活
動
課  

行

■応募方法
　右記の記入例を参考に、はがきまたは
FAX（0738-32-7140）にてご応募下
さい。
　皆様からお寄せいただいたおたより、感
想等は広報誌・HP上に掲載させて頂く場
合がございます。その際は市町村・イニ
シャルを使用させて頂きます。ご了承下
さい。
　JA紀州ホームページにも、プレゼント
コーナーを設置しています。（別のクイズ）

1月のあなたの運勢★モナ・カサンドラ

【全体運】�ケアレスミスが増えそうなので、慎重に。慣れた作業ほど確認が必須。気力アップにはフットマッサージが有効
【健康運】うがい励行を。積み重ねが好運の呼び水　【幸運を呼ぶ食べ物】アンコウ水瓶座 1/20～

2/18

22読者の広場

陽大くんは少し恥ずかしがり屋、七星くんはひとなつっこく、綸ちゃんは
しっかり者です。3人は、将棋や鬼ごっこで遊ぶのが好きです。
陽大くんと七星くんは、陸上クラブに通っており、速く走れるようになる

ため頑張っています。綸ちゃんはお絵描き、勉強をするのが好きです。
行ってみたい所について聞いてみると、陽大くんがハワイに行ってみたい

と話してくれました。
ご家族からのメッセージ
健康で思いやりのある子供に育ってほしいです。きょうだい仲良くしてほ

しいです。

印南町印南

ご両親　宣
のぶ
真
まさ
さん

　　　　みゆきさん

坂口　陽
ひなた
大くん（9才）

　　　七
ほくと
星くん（7才）

　　　綸
りん
ちゃん（4才）

我が家のア
イド

ル！
！

●先月号の答えは
 「ススハライ」でした

11月号応募数：163通

プレゼント!
うすいえんどう

●締切　
12月31日（土）消印有効
�当選者の発表は、発送をもって
代えさせて頂きます。

① �ひょっとことよく対にされます
③ �英語でいうとファミリー
⑤ �凹がオウなら凸は
⑥ �金剛力士のこと。あうんで一対
⑦ �このわたや酒盗もこの一種
⑨ �大豆は畑の――といわれます
⑪ �物は――と新製品を買ってみた
⑬ �牛乳を温めると表面にできます
⑮ �足の末端のこと
⑰ �京都 ･ 祇園の宴席に花を添えます
⑲ �一年の――は元旦にあり
⑳ �ダイコンや練り物､ ゆで卵などを

だしで煮込んだ料理
　 �正座をしていて切れることも

① �子どもが楽しみにしている正月の臨時

収入

② �昆布と――節でだしを取った

③ �親子や兄弟でそっくりな人も

④ �正月に付きものの汁物

⑥ �笑うと負けよ､ あっぷっぷ

⑧ �がっかりしたときに落とします

⑩ �タイヤにつないでシュッシュ

⑫ �ボーダーやストライプ

⑭ �落ち葉をかき集める道具

⑯ �ノルウェーの画家､ ムンクの代表的作

品

⑱ �忍者が指を組んで結ぶもの

二重マスの文字をA～ Eの順に並べてできる言葉
はなあに ? 出題●ニコリ

正解者の中から抽選で５名の方に、

■ヨコのカギ■タテのカギ

21



【全体運】�知的好奇心が高まる兆し。カルチャーセンターに通ったり、講演会を聴いたりするのに最適です。映画観賞も吉
【健康運】過労は×。心身の十分な休息を忘れずに　【幸運を呼ぶ食べ物】長ネギ

1月のあなたの運勢★モナ・カサンドラ

魚　座 2/19～
3/20

23 ふれあいコーナー・表紙紹介

日菜ちゃんが最近頑張って
いることは、うんていと、九
九を覚えることです。

心渚ちゃんは、来年の春に
小学生になるので、家で練習
しています。習い事の硬筆も
頑張っています。

末っ子の奏太くんは、元気
にすくすくと、日々成長して
います。

表紙紹介
今年もあとわずか…月日の経つ速さに驚

きます。皆様にとって今年はどんな年だっ
たでしょうか。世界各地、日本でも大きな
自然災害や悲しい事故が起きているなか、
普通に暮らせること、当たり前のことを当
たり前にできることのありがたさに感謝し
なければいけませんね。「辛い」に一本足
せば「幸」、そのとなりにもう一人、人を
置いた「倖」しあわせ…人は一人では生き
ていけない、誰かに支えてもらい、誰かを
支えて、辛いことがあっても乗り越えて、
楽しい幸せなことは、家族や友達や、周り
の人と思いっきり喜ぶ。色んな方と出逢い、
心の財産も増えました。そんな一年を送っ
てきて、また来年も「倖」でありたいと願
います。

編集後記

今井　日
ひ

菜
なた

ちゃん（8才）

　　　心
ここ

渚
な

ちゃん（6才）
　　　奏

かな

太
た

くん（3ヶ月）

�ご家族からのメッセージ　3 人仲良く元気に大きくなってね。

由良町吹井

先
日
、
南
山
に
て
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会

（
年
金
友
の
会
）
に
出
さ
せ
て
い
た
だ
き
、
め
ず

ら
し
く
ホ
ー
ル
イ
ン
し
ま
し
た
。
お
み
や
げ
い

た
だ
い
て
、
る
ん
る
ん
で
帰
っ
て
き
ま
し
た
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
楽
し
か
っ
た
で

す
。�

（
美
浜
町　

I
・
T
）

◎
ホ
ー
ル
イ
ン
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
当

日
は
お
天
気
も
良
く
、
皆
さ
ん
い
き
い
き
と
グ

ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
を
さ
れ
て
い
ま
し
た
ね
。

毎
月
星
座
占
い
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

12
月
は
幸
運
を
呼
ぶ
食
べ
物
が
ユ
ズ
な
の
で
、

せ
い
ぜ
い
使
っ
て
、
お
風
呂
に
も
入
れ
風
邪
を

引
か
ず
元
気
に
年
の
瀬
を
迎
え
新
年
を
迎
え
た

い
も
の
で
す
。�

（
日
高
町　

Y
・
S
）

◎
星
座
占
い
っ
て
、
気
に
な
り
ま
す
よ
ね
。
私

も
よ
く
チ
ェ
ッ
ク
し
て
い
ま
す
。
最
近
め
っ
き

り
寒
く
な
っ
た
の
で
、
体
調
を
崩
さ
な
い
様
に

し
た
い
で
す
ね
。

読
者
か
ら
の
お
便
り

川
柳
・
俳
句
・
短
歌
募
集
！

宛
先
は
ク
ロ
ス
ワ
ー
ド
パ
ズ
ル
の
応
募
先

と
同
じ
で
す
。住
所
、氏
名（
ペ
ン
ネ
ー
ム
）、

電
話
番
号
を
お
忘
れ
な
く
！

生
涯
を　

脇
役
パ
セ
リ　

ほ
ろ
苦
い�

（
印
南
町　

T
・
T
）

残
り
福　

有
馬
・
ジ
ャ
ン
ボ
に　

か
け
て
み
る

（
日
高
川
町　

P.N
あ
き
に
ぃ
）

川
　
柳

と
つ
国
に　

眠
る
父
あ
り　

鷹
渡
る�

（
印
南
町　

P.N
井
蛙
）

俳
　
句



24この広報誌は、環境にやさしい再生紙と一部植物油インクを使用しています。
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メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
：
kurashinokatudou@
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H
P
ア
ド
レ
ス
：
http://ja-kisyuu.or.jp

〒
644-0011　

御
坊
市
湯
川
町
財
部
668-1

TEL：
0738-22-2480（

代
表
）　
FAX：

0738-23-3223（
代
表
）

JA Kishu
COOKING

vol.032

さつまいもの炊き込みご飯
ホクホクのさつまいもが
美味しい炊き込みご飯です。
ツナと塩昆布がポイント！
お好みでアレンジして
みてくださいね。

女性会みはまブ
ロック長

立花　武子さん

米� 3合
さつまいも� 中1本
ツナ（缶詰）� 70ｇ
塩昆布� 30ｇ

＊ 作 り 方 ＊

ぽん！

＊ 材 　 料 ＊

❶

❹

❷

❺

❸

❻

さつまいもはよく洗って、皮つき
のまま約1㎝角に切る。10 分ほ
ど水にさらしておく。

ツナは油を切らずに入れる。軽く
かき混ぜておく。

洗った米を釜に入れ、普通の水加
減で、炊飯器にセットする。

さつまいもを入れて、炊飯する。

塩昆布を入れる。

炊き上がったら、かき混ぜて完成。


