
280円

4日間のお買得!!

8/

12
月 8/

15
木

258円158円 100円

三幸製菓
つきたてミックス
（230g・1袋）

井村屋
袋入水ようかん
袋入水ようかん
（ミックス）（各5個入） 248円 278円

マルキン
ヨード卵プチケーキ（15個入）
ヨード卵ソフトマフィン（4個入）
ヨード卵厚切りバウムクーヘン
（10個入）
（各1袋）

茨城産

洗いごぼう

128128128128円

ニュージーランド産

キウイフルーツ

580580580580円
和歌山産

生しいたけ
（1袋）

158158158円

長野産

えのき
しめじ

100100100100円

茨城産

キャベツ
（1玉）

158158158158158円

フィリピン産

バナナ
（1袋）

128128128128円
茨城産

南瓜
（1/2カット）

158円

和歌山産

ピーマン

88888888888888円

青森産他

（1本）

128128128128128円

岡山産

ピオーネ
（1パック）

580580580580580580円
北海道産他

トマト
（1玉）

8888888888円

徳島産他

ブロッコリー
（1株）

158158158158158円

兵庫産

人参

98989898989898円

178178178178178円
長崎産

じゃがいも
（1袋）

徳島産

幸水梨（1個）

158158158158158円

兵庫産

たまねぎ

98989898円

お刺身
盛り合わせ

580580580580円

和歌山産

しらす

278278278278円
チリ産

塩銀鮭切身

148148148148円

鹿児島産

うなぎ蒲焼
（養殖）（1尾）

1,2801,2801,280円

インド産

ブラック
タイガー
エビ（養殖）

550550550550550550円
ノルウェー産

サーモン短冊
（100g当り）

338338338338円

台湾・国内産

バチマグロ
切り落とし
（1パック）

338338338338338円

ノルウェー産

塩さば切身

298円

国内産

あさり
（100g当り）

108円

モロッコ産他

湯たこ
（100g当り）

238円

アイスランド産

子持ち
ししゃも

338338338338338円
北海道産

さんま
みりん干し

338338338338338338338338円

香川産他

ぶり切身
（100g当り）

238円

8月12日
月曜日の売り出し品

8月13日
火曜日の売り出し品

8月14日
水曜日の売り出し品

8月15日
木曜日の売り出し品

350円

手作り
弁当（各種）
（1パック）

108円

ヤマザキ
薄皮パン

お1人様2本限り

国内産

和牛バラ
鉄板焼用
（約300g入）

1,9801,9801,9801,9801,9801,980円
国内産

和牛こま切れ

980980980980980980円

国内産

和牛
サーロイン
ステーキ
（100g当り）

国内産

和牛
モモ
ステーキ
（100g当り）

880880880880880880880円

680680680680680680680680円

国内産

国産牛ロース焼肉用
（100g当り）

国内産

豚肉バラ
焼肉用
（100g当り）

580580580580円

178178178178円

国内産

和牛ロース
うすぎり鉄板焼用
（100g当り）

780780780780円

国内産

豚肉
ローステキ用
（100g当り） 178178178178円

118円

ライオン
デンタークリア
クリアマックス
（140g）

88円

エーコープ
生芋こんにゃく
（板・糸）（各1個）

88円

スジャータ
苦みとコクの
アイスコーヒー
（各1,000㎖）

98円

雪印メグミルク
牧場の朝
ヨーグルト
（各1パック）

88円

みやけ食品
涼味仕立て
玉子とうふ
（70g×3）

298円

さんま姿寿司
（柚子風味）
（1パック）

Aコープの
お惣菜

Aコープの
お惣菜

Aコープの
お惣菜

Aコープの
お惣菜

Aコープの
お惣菜

タイムサービス  PM4：00から売り切れ御免タイムサービス AM11：00から売り切れご免

Aコープの
お惣菜

Aコープの
お惣菜

Aコープの
お惣菜

タイムサービス  PM4：00から売り切れ御免タイムサービス AM11：00から売り切れご免

250円

ビーフ
メンチ

アサヒ

三ツ矢サイダー
バヤリース
オレンジ
（各30缶入・1ケース）

780780780780円

キューピー

マヨネーズ

188188188188円

お1人様
2本限り

はごろも

シーチキンL
（1缶）158158158158158158円

お1人様
2缶限り

お1人様
2箱限り

旭松

新あさひ
豆腐

178178178178円

ハウス

バーモント
カレー
（甘口・中辛・辛口）
（各230g・1箱）

178178178178円

280円

野菜と牛肉の
旨味たっぷりカレー
（1パック）298円

98円

フジパン
黒コッペ・白いコッペ
ぶどうぱん
パインぱん
（各1袋）

お1人様2本限り お1人様2袋限り

128円

ライオン
バスタブ
クレンジング
（450㎖）

198円

P&G
アリエール
イオンパワー
ジェル
（本体）（910g）

158円

日清
中華風涼麺
ごまだれ涼麺
（各2人前・1袋）

138円

美山
イチオシ
キムチ
（200g）

雪印メグミルク
京都の牛乳
（1,000㎖）

198円

250円

酢豚
八宝菜
（各1パック）

お1人様
2袋限り

カルピス

カルピス
（白・巨峰）
（各470㎖）

198198198198198198円

マル勝高田

三輪
そうめん
（1束）

188188188188188188円
コカコーラ

アクエリアス
爽健美茶
（各2ℓ×6本）

698698698698698698円

350円
麺セット
（1パック）250円

かに玉
チャーハン
（各1パック）

88円

神戸屋
ミニ
クロワッサン
（クリーム・チョコ）
（各1袋）

お1人様2袋限り

158円

ライオン
アクロン
（440㎖）

お1人様2本限り

268円

P&G
ジョイ
コンパクト
（詰替）（各種）
（特大・770㎖）

88円

アサヒ
バヤリース
・アップル・オレンジ
・マスカット
（各1,000㎖）

118円

雪印メグミルク
ナチュレ恵
ヨーグルト
（プレーン・脂肪0）
（各400g）

148円
フジッコ海の野菜
（しいたけ・ごま・しそ昆布）（各1袋）

78円

エーコープ
絹こし豆腐
（130g×3）

550円

298円

浜松餃子

お1人様
2箱限り

味の素

ほんだし
（1箱） 258258258258258258円

お1人様
5箱限り

太陽製薬

リポビタンD
（10本・1箱）

758758758758758758円

お1人様
2袋限り

木村海苔

おにぎり
のり（1袋）

298298298298298298円

お1人様
2本限り
ミツカン

味ぽん

198198198198198198円

350円

たこ焼・焼そば
お好み焼

500円

298円

98円

フジパン
スナック
サンド（各種）

お1人様合わせて2袋限り

228円

西日本衛材
都市の森
トイレット
ロール
（シングル・ダブル）
（各12ロール）

128円

日清
焼そば
（3食入）178円

雪印メグミルク
6Pチーズ
（1パック）198円

エーコープ
エーコープ
牛乳
（1,000㎖）

188円

自家製
若鶏の
てりやき
（100g）

焼豚玉子飯
（1パック）

AGF

ボトル
コーヒー

989898989898円

お1人様
2袋限り

スプーン印

上白糖

138138138138円

お1人様
2袋限り

伊藤園

香り薫る
むぎ茶

お1人様
5パック限り大塚

オロナミンC
（10本・1パック）

円

お1人様
合わせて2ケース限り

エバラ

黄金の味
（甘口・中辛・辛口）
（各360㎖）

268268268268268268円

お1人様
合わせて2本限り

3枚入 300g

4切入

和歌山産

丸あじ開き

298298298298298円2枚入

10尾

20尾

3色盛

韓国産

さわら
味噌漬け

338338338338338円3切

うめや

明太子・たらこ

298298298298円

Aコープの
お惣菜

Aコープの
お惣菜

Aコープの
お惣菜

タイムサービス  PM4：00から売り切れ御免タイムサービス AM11：00から売り切れご免

Aコープの
お惣菜

Aコープの
お惣菜

Aコープの
お惣菜

タイムサービス  PM4：00から売り切れ御免タイムサービス AM11：00から売り切れご免

お1人様2箱限り

338円

牛乳
赤箱
（6P）

お1人様合わせて2袋限り

168円

ライオン
ソフラン
プレミアム
消臭（詰替）
（各種・400㎖）

お1人様
2本限り

キューピー

深煎りごま
ドレッシング
（380㎖・1本）

298298298298円

お1人様
合わせて2箱限り

558558558558円
お1人様

合わせて12本限り

よりどり
2袋

8個入
1パック

3本入

3個

100g当り約660円

100g当り約327円

5個入
1袋

3個入
1パック

16個入
1パック

8個入
1パック

各
1パック

よりどり
2パック

各種
5個入

4割引
各メーカー

アイスクリーム

※一部商品を除きます。

半額
各メーカー

冷凍食品
※一部商品を除きます。

198円

オレンジエッグ
さくらがんこ
玉子（10個・1パック）

ミツカン

追いがつお
つゆ
（2倍濃縮・ストレート）

158158158158円

お1人様
合わせて2本限り

お1人様
合わせて2ケース限り お1人様

合わせて2本限り

フランクフルト
（1本）黒枝豆

（100g当り）

花火
各種半額

お1人様
2本限り

ミツカン

穀物酢

158158158158158158円

チーズインハンバーグ

※一部商品を除きます。


