
88円
和歌山産

ピーマン
（1袋）

168円

永谷園

あさげ
ゆうげ
（各10食・1袋）

お1人様合わせて2
袋限り

228円
シマヤ

だしの素
（200g・1箱）

お1人様2箱限り

98円

イカリ

ウスター
ソース
とんかつ
ソース
（各500㎖・1本）

お1人様合わせて2
本限り

98円
日本ハム

焼肉のたれ
（甘口・中辛・辛口・味

噌）

（各220g・1本）

お1人様合わせて2
本限り

208円

98円

お1人様2本限り

イカリ

トマト
ケチャップ
（500g・1本）

198円
お1人様2本限り

ミツカン

カンタン酢
（500㎖・1本）

178円
お1人様2本限り

キューピー

ハーフ
（400g・1本）

お1人様2袋限り

ヤマキ

徳一番
かつおパック
（2.5g×20P・1袋

）

お1人様2袋限り

138円
くらこん

お徳用塩こんぶ
（60g・1袋）

お1人様2袋限り

78円
エーコープ

パン粉
（180g・1袋）

88円
長野産他

エリンギ
（1袋）

108円

100円
和歌山産

とうもろこし
（1本） 138円

88円
ニュージーランド産

キウイ
フルーツ
（1玉）

新潟産

まいたけ
（1パック）

128円

北海道産

長いも
（100g当り）

58円

フィリピン産

バナナ
（1袋）

128円
茨城産他

洗いごぼう
（1袋）

兵庫産他

にんじん
（1袋）

100円
長野産

レタス
（1玉） 158円

大阪産

デラウェア
（1パック）

長野産他

アスパラ
（1束） 398円

鹿児島産他

オクラ
（1ネット）

108円

北海道乳業

フルーツサラダ
ヨーグルト
（130g・1パック）128円

イシイ

ミート
ボール
（3個・1束）

日本ルナ

バニラヨーグルト
（3個・1パック） 258円118円

淡路島牛乳
淡路島
焼プリン
（75g×2）
（1パック） 78円

堀川
新選
生ちくわ
（4本・1袋）

148円 148円
日本ハム

羽根付き
餃子（1パック）

278円

278円

358円
国内産

ネギトロ
（1パック）

380円 148円

チリ産

塩銀鮭
切身（養殖）
（100g当り）

138円
沖縄産他

味付もずく

和歌山産

釜揚げ
しらす

ノルウェー産

塩サバ切身

80g
1パック

各種
3パック入
1パック

4切

国内産

しめさば（1パック）

880円

インド産他

ブラック
タイガー
エビ

198円

アイスランド産

子持ち
ししゃも
（1パック）

1,280円
鹿児島産他

うなぎ蒲焼
（1尾）

358円
韓国産

サワラ
味噌漬け

3切
1パック

40尾入
1パック 358円

台湾・国内産

メバチマグロ
切り落とし
（1パック）

258円
モーリタニア産他

湯たこ
（100g当り）

ライオン
トイレルック
（お試し容量品）
（350㎖・1本）

お1人様合わせて2箱限り

98円
ライオン
リード冷凍パック
スライドジッパー
・M12枚入
・L9枚入
（各種・1箱） 148円

牛乳石鹸
牛乳石鹸
青箱
（6個入・1箱）288円

お1人様2箱限り お1人様2本限り 

198円
国内産

牛肉小間切れ
（100g当り）

国内産

若鶏手羽元
（100g当り）

178円

国内産

豚肉バラ
冷しゃぶ用
（100g当り）

178円

国内産

豚肉肩ロース
冷しゃぶ用
（100g当り）

国内産

若鶏むね肉
（100g当り）

1,280円

国内産

黒毛和牛
肩ロース・
バラうすぎり
（約250g入・1パッ

ク）

●国内産牛・豚合挽ミン
チ（100g当り）

●国内産豚肉モモ冷し
ゃぶ用（100g当り）

●国内産若鶏モモ肉（切
身）（100g当り）

●国内産若鶏ササミ（10
0g当り）

●牛肉やわらか炒め
（100g当り） 98円均一

158円
国内産

豚肉ロース
生姜焼用
（100g当り）

598円
国内産

黒毛和牛
モモ焼肉用
（100g当り）

48円

58円

100g当り約512
円

日替わり特価市！予約申込み用紙については、店舗にご用意しております。

7月21日（火）は
鰻各種
ご予約承ります。
締め切りは7月15日（水）

人と自然の出会うとき 組合員の皆様へ…………貴方の生活を守るために、貴方の財産から生まれたAコープいなみ・みなべです。

広告商品売出期間

毎日が新鮮　いつも笑顔

Fresh&Smile

●売り出し商品は豊富に取り揃えております
が、万一品切れの際はご了承ください。

●掲載商品はすべてイメージ写真です。実際
の商品と異なる場合がございますのでご了
承ください。

●掲載商品は税抜価格です。

日高郡印南町印南2091-1
TEL.0738-42-1277
営業時間　AM9：00～PM8：00

いなみ

日高郡みなべ町東吉田601
TEL.0739-72-1919
営業時間　AM9:00～PM8：00

みなべ

7/14

火
魚の日魚の日魚の日7/15

水肉の日肉の日肉の日お肉の分だけポイント
7/13

月
魚の分だけポイント野菜の日野菜の日野菜の日野菜・果物の分だけポイント

13 15月
日

水
日月

　
月
77

お知らせ
毎週火曜日と金曜日は

サービスの日です!!

Aコープカード新規会員募集中!!Aコープカード新規会員募集中!!Aコープカード新規会員募集中!!

ポイントポイントポイント
又、さらにお得なポイント得々セール!!

※Aコープのポイント得々セールをどうぞご利用下さいませ。

●毎週
野菜の日
野菜・果物の分だけ
ポイント
野菜・果物の分だけ
ポイント
野菜・果物の分だけ
ポイント

月
曜
日
肉の日
お肉の分だけ
ポイント
お肉の分だけ
ポイント
お肉の分だけ
ポイント

魚の分だけ
ポイント
魚の分だけ
ポイント
魚の分だけ
ポイント

火
曜
日
魚の日水

曜
日
木
曜
日
パン・惣菜の日
パン・惣菜の分だけ
ポイント
パン・惣菜の分だけ
ポイント
パン・惣菜の分だけ
ポイント

金
曜
日

ポ
イ
ン
ト

ポ
イ
ン
ト

ポ
イ
ン
ト

サ
ー
ビ
ス
の
日

サ
ー
ビ
ス
の
日

ま
で

Aコープの表示価格は

（一部商品は除きます。）

レジ精算時に消費税を
加算させていただきます。

お 知 ら せ

税抜（本体）価格です。


