
タイムサービス  PM4：00から売り切れ御免

タイムサービス AM11：00から売り切れご免

68円

ミツカン
なっとういち
押すだけ
プシュッと超小粒
（45g×3・1パック）

●魚介類は悪天候等の理由により、入荷がない場合がございます。ご了承ください。●魚介類・青果物は悪天候等の理由により、掲載している産地より入荷できない場合がございます。ご了承ください。●このチラシの価格は税抜価格です。●掲載の写真はすべてイメージです。実際の商品とは異なる場合がございますのでご了承ください。●広告の品は十分ご用意してございますが、万一品切れの節はご容赦ください。

人と自然の出会うとき

580円
298298298298円国内産

かつおたたき
（お刺身用）
（解凍）（100g当り）

118118118118円
切身バイキング

500500500500500円
120120120120120120円 和歌山産他

釜揚げしらす
（100g入・1パック）

298298298298円
モロッコ産他

湯たこ（お刺身用）
（100g当り）（100g当り）280280280280280円

ノルウェー産

塩さば片身
（解凍）

298298298298298298円鹿児島産他

うなぎ蒲焼
（養殖・解凍）（1尾）

1,2801,2801,2801,280円980980980980円
アルゼンチン産

有頭赤エビ（お刺身用）
（解凍） 398398398398円

北海道産

ボイルホタテ貝
（特大）（1パック）

398398398398円

国内産

つぼ抜き
いか

398398398398398398円

198円

ライオン
ソフラン
アロマリッチ
（本体）（各種・550㎖）

お1人様合わせて2本限り

498円

ライオン
スーパー
ナノックス
（つめ替）
（特大・950g）

お1人様2袋限り

148円

ヤマザキ
マルチ
パック
（各種・1袋）

128円

ヤマザキ
スナック
スティック（9本）
チョコチップ
スナック（8本）
（各1袋）

138円

パスコ
超熟食パン
（4枚・5枚・6枚）
（各1袋）

お1人様2本限り

お1人様2パック限り

228円

178円

ライオン
リードヘルシー
クッキングペーパー
（レギュラー）

フマキラー
フマキラーA
Wジェット
（450㎖）

お1人様2袋限り

お1人様合わせて2個限り

258円

ライオン
キレイキレイ
泡ハンドソープ
（つめ替）（大・450㎖）

北海道産他

さんま開き
さんま桜干し

338338338338円
Aコープの
お惣菜

タイムサービス  PM4：00から売り切れ御免

Aコープの
お惣菜

Aコープの
お惣菜

Aコープの
お惣菜

タイムサービス  PM4：00から売り切れ御免

タイムサービス AM11：00から売り切れご免

198円

紀州
うめどり
チキン
カツ
（プレーン）

あじフライ（大）

380円

158円

50円

国産小あじの南蛮

298円

118円

ライオン
デンター
クリアマックス
（各種・140g）

298円

ヤクルト
ヤクルト
（10本・1パック）

178円

雪印メグミルク
ネオソフト
（300g・1箱）

たこ焼き（10個入）
お好み焼き
焼そば（各1パック）

和牛メンチ

198円

雪印メグミルク
農協牛乳
（1ℓ・1本）

68円

山食
ミニかため絹こし
（150g×3・1パック）

KS
もっちり
おいしい絹厚揚げ
（4個入・1パック） 78円

258円

東海漬物
こくうまキムチ
（320g・1パック）

238円

おはなはん
おはなはん
（2人前・1パック）

278278278278円
お1人様
2個限り

お1人様
2パック限り

ブンセン

アラ!（1個）

ニッスイ

焼さけ
あらほぐし
Wパック
（50g×2・1パック）

188188188188188円
キューピー

ハーフ
（1本）178178178178円

お1人様
2本限り

お1人様
2本限り日清

キャノーラ油
（1,000g・1本）

178178178178円 278278278278円ネスレ

ブライト
（300g・1本）188188188188円

お1人様
2本限り

スプーン印

角砂糖
（小粒）
（1kg・1袋）

お1人様
2袋限り

ネスカフェ

エクセラ
（230g・1本）

598598598598598円

お1人様
2本限り

138円

明治
ブルガリア
ヨーグルト
（プレーン・脂肪０）
（各400g・1パック）

お肉屋さんの
牛肉コロッケ
（1個）

158円

伊藤ハム
菊水サッポロ冷し中華
・香味野菜・レモン
・ごまだれ
（各2人前・1袋）128円

ヤマサ
サラダ
マリアージュ
（1パック）

128円

国内産
サイズ
ミックス玉子
（1パック）

ご家族様1パック限り

国内産

若鶏手羽元
（100g当り）58585858円

国内産

牛豚合挽ミンチ
（100g当り）98989898円

国内産

黒毛和牛
こま切れ
（100g当り）

298298298298円

国内産

黒毛和牛
カレー・
シチュー用
（100g当り）

298298298298円
国内産

豚肉ロース生姜焼用
（100g当り）168168168168168168168168円

国内産

豚肉肩ロース冷しゃぶ用
（100g当り） 178178178178円

国内産

豚肉こま切れ
メガパック

880880880880円
国内産

若鶏モモ肉
（100g当り）

88888888円
国内産

豚肉ヘレブロック
（100g当り）178178178178円

茨城産他

えびす南瓜
（1/2カット）

158158158158円
北海道産

大根（1本）

158158158158158158円
和歌山産

ピーマン
（1袋）

888888888888円
高知産

ニラ（1束）

98989898円
兵庫産他

玉ねぎ（1袋）

128128128128128128円

北海道産

じゃがいも
（1袋）

100100100100100円
北海道産他

トマト
（1玉）

88888888円

8月16日
金曜日の売り出し品

8月17日
土曜日の売り出し品

8月18日
日曜日の売り出し品

お1人様
2本限り

日清

ボスコ
エキストラ
バージン
オリーブ
オイル
（500㎖・1本）

578578578578円
徳島製粉

金ちゃん
ラーメン
（5食入・1袋） 188188188188円

お1人様
6袋限り

永谷園

あさげ・ゆうげ
（各10食入・1袋）

168168168168円

お1人様
合わせて2袋限り

40尾入
1パック

10尾入
1パック

20尾入
1パック

2杯入
1パック

約1kg入
1パック

6尾入
1パック

3枚入
1パック

5尾入
1パック

250円

298円
5個
1パック

各3枚入
1パック

各
1切

1枚

3枚

3枚

よりどり
5切で

タイムサービス  PM4：00から売り切れ御免

タイムサービス AM11：00から売り切れご免

インド産他

ブラック
タイガーエビ
（解凍）


