
ロシア産他ロシア産他塩紅鮭切身塩紅鮭切身 お米
全品

Ａコープ
ポイント
Ａコープ
ポイント

（１切）（１切）

カナダ産カナダ産カラスカレイ切身カラスカレイ切身

土しょうが

チリ産チリ産
(養殖)(養殖)塩銀鮭切身塩銀鮭切身

（１袋）（１袋）土しょうが高知産高知産

（１切）（１切）

国内産国内産 うなぎ蒲焼(特大)
中国産中国産

うなぎ蒲焼(特大)
(養殖)(養殖)

アラゴールドアラゴールド
（1個）（1個）

３

北海道産

ノルウェー産ノルウェー産塩サバ片身塩サバ片身（１切）（１切）

ノルウェー産ノルウェー産 （１切）（１切）赤魚切身赤魚切身

国内産国内産 (養殖)(養殖)

小松菜小松菜（１袋）（１袋）

（各１袋）（各１袋）

あさげ
ゆうげ
あさげ
ゆうげ

金ちゃんラーメン金ちゃんラーメン
（５食・１袋）（５食・１袋）

高知産

ニラ（１袋）（１袋）ニラ
高知産

（１玉）（１玉）トマトトマト

ねぎとろ

 どんぶり どんぶり
（１パック）（１パック）

サンつがるりんご
青森産青森産

サンつがるりんご
1

（各１コ）（各１コ）ニュージーランド産ニュージーランド産

（グリーン・サンゴールド）（グリーン・サンゴールド）
キウイキウイ

豆苗豆苗大阪産大阪産 （１袋）（１袋）

和歌山産和歌山産

カラスカレイ切身

旭松旭松

穀物酢穀物酢
（900ml）（900ml）

ミツカンミツカン

ボンカレーゴールド
大塚

（甘口・中辛・辛口）

大塚

ボンカレーゴールド
（甘口・中辛・辛口）

（各１箱）（各１箱）

5

イカリイカリ

（各５００ml）（各５００ml）

（各２枚）（各２枚）

（２本）（２本）
活煮込みちくわ

牛サーロイン
ステーキ

 茶美豚バラ
 うすぎり
 茶美豚バラ
 うすぎり 牛サーロイン

ステーキ

（1パック）（1パック）

（３カン入）（３カン入）いなか巻
アメリカ産オレンジオレンジアメリカ産 （１コ）（１コ）

北海道産北海道産

ウスターソース
とんかつソース
ウスターソース
とんかつソース

AコープAコープ

（えび・かに・松茸）（えび・かに・松茸）
茶わんむし茶わんむし
（各１個）（各１個）

ケーエスフーズケーエスフーズ

（８枚）（８枚）

べに花油すしあげべに花油すしあげ
明太子・たらこ明太子・たらこ
真味堂

（各１００ｇ）（各１００ｇ）

真味堂

国内産国内産

ねぎとろ
（１パック）（１パック）

若鶏モモ切身若鶏モモ切身若鶏ササミ若鶏ササミ

交雑牛肩交雑牛肩
ロースうすぎりロースうすぎり  茶美豚肩ロース

 切り落とし
 茶美豚肩ロース
 切り落とし

（１パック）（１パック） （１枚）（１枚）

 豚ロースとんかつ 豚ロースとんかつ むかしのコロッケ
（１パック・３コ入）

酢 豚
（１パック）（１パック）

酢 豚お好み焼き粉
たこ焼き粉

（各５００ｇ）

お好み焼き粉
たこ焼き粉

（各５００ｇ）

日清日清

寿司盛り合わせ寿司盛り合わせ

敬老の日

（１パック・２コ入）

（1パック）（1パック）

    国産ぶりっこ
　　 甘辛あん
    国産ぶりっこ
　　 甘辛あん赤 飯赤 飯

日清

（各２食）（各２食）

日清焼うどん焼うどん
（しょうゆ味・ソース味）（しょうゆ味・ソース味）

（１パック・２コ入）

北海道産

洗いごぼう洗いごぼう
鹿児島産他

（１/２カット）（１/２カット）

北海道産他北海道産他
長野産長野産

エノキエノキ 長野産長野産 （１袋）（１袋）一株しめじ一株しめじ
和歌山産和歌山産新しょうが新しょうが（１００ｇ当り）（１００ｇ当り）

いなか巻
若鶏しょうゆ香り揚げ（１枚）（１枚）若鶏しょうゆ香り揚げ
和牛メンチカツ和牛メンチカツ（２コ）（２コ）

活煮込みちくわ
ニッスイニッスイ

メキシコ産アボカドアボカドメキシコ産 （１コ）（１コ）


