
2/20日
木 24日

月

広告売出期間

冷凍食品

●香川県産他
ブリ（養殖）切身
（100g当り）
●原料原産地和歌山県
上乾ちりめん（80g入）
（1パック）

オタフク
お好みソース 
（500g）

お1人様2本限り

ヤマキ
徳一番
花かつお
（80g）

割引!割引!
レジにて

※商品の表示価格（税抜価格）より3割引となります。※商品の表示価格（税抜価格）より3割引となります。

徳島製粉
金ちゃんラーメン
（５食パック×6個入・1ケース） 日清オイリオボスコ

エキストラバージン
オリーブオイル（456g）

カルピスカルピス
（白）
（470㎖）

ネスレ
・ゴールド
 ブレンド
・ゴールド
 ブレンド
 コク深め
（各120g）

ハウス
バーモントカレー
（甘口・中辛・辛口）（各230g）

日清フーズ
マ・マースパゲティ
（1.4㎜・1.6㎜）
（各300g）

国内産
若鶏ムネ肉
（100g当り）国内産

若鶏
モモ肉
（100g当り）

鹿児島県産
「茶美豚」
ロース
ステーキ用
（100g当り）

伊藤ハム
ロイヤル
ポール
ウインナー
（10本入・290ｇ）

伊藤ハム
まるごと
美味しい
フランク
フルト（285g）

国内産
若鶏手羽元
（100g当り）

伊藤ハム
特撰あらびき
グルメ
ウインナー
（90g×２）

原料原産地北海道
ホッケ開き（1枚）

日清
お好み焼粉
（500ｇ）

サントリーボス・レインボー
・贅沢微糖・カフェオレ・プレミアム
・ブラック（各185g×30缶入・1ケース）

キューピードレッシング
（シーザーサラダ・深煎りごま）
（各380㎖）

日清食品
日清
焼そば
（３人前）

国産ぶりっこ
甘辛あん（1パック）
(化学調味料無添加）

お昼の
タイムサービス

売切
御免

※写真はイメージです。※写真はイメージです。 ※写真はイメージです。※写真はイメージです。

PM4：00～
TimeService

AM11：00～
TimeService

夕方の
タイムサービス

売切
御免お昼の

タイムサービス
売切
御免

※写真はイメージです。※写真はイメージです。 ※写真はイメージです。※写真はイメージです。

PM4：00～
TimeService

AM11：00～
TimeService

夕方の
タイムサービス

売切
御免お昼の

タイムサービス
売切
御免

※写真はイメージです。※写真はイメージです。 ※写真はイメージです。※写真はイメージです。

PM4：00～
TimeService

AM11：00～
TimeService

夕方の
タイムサービス

売切
御免お昼の

タイムサービス
売切
御免

※写真はイメージです。※写真はイメージです。

※写真はイメージです。※写真はイメージです。

※写真はイメージです。※写真はイメージです。 ※写真はイメージです。※写真はイメージです。 ※写真はイメージです。※写真はイメージです。

※写真はイメージです。※写真はイメージです。

※写真はイメージです。※写真はイメージです。 ※写真はイメージです。※写真はイメージです。

※写真は
　イメージです。
※写真は
　イメージです。

※写真はイメージです。※写真はイメージです。 ※写真はイメージです。※写真はイメージです。 ※写真はイメージです。※写真はイメージです。 ※写真はイメージです。※写真はイメージです。 ※写真はイメージです。※写真はイメージです。 ※写真はイメージです。※写真はイメージです。

※写真はイメージです。※写真はイメージです。

PM4：00～
TimeService

AM11：00～
TimeService

夕方の
タイムサービス

売切
御免

※対象キャッシュレス手段は店舗によって異なります。
※一部還元の対象外品があります。
※詳しくは各店にてお問い合わせください。

2019年10月
～2020年6月

消費者還元期間
エーコープは『キャッシュレス・消費者還元事業』の対象店舗です。

還元最
大

※還元には上限があります。

キャッシュレスでお支払いのお客様に
み な べ
日高郡みなべ町東吉田601

☎0739(72)1919
営業時間 9：00～20：00

☎0735(31)6577
営業時間 9：00～20：00

ランティス
新宮市三輪崎1076-1

DELISIS INARI
田辺市稲成町新江原3197

☎0739(24)9200
営業時間 9：00～20：00

☎0735(52)0900
営業時間 9：00～20：00

な　　ち
東牟婁郡那智勝浦町天満1733-2

VASEO
東牟婁郡串本町串本1551-1

☎0735(69)2222
営業時間 9：00～20：00

い な み
日高郡印南町印南2091-1

☎0738(42)1277
営業時間 9：00～20：00

COOK GARDEN
田辺市下万呂573

☎0739(81)1147
営業時間 9：00～20：00

か わ べ
日高郡日高川町土生102-1

☎0738(23)5538
営業時間 9：00～20：00

かつらぎ
伊都郡かつらぎ町佐野字迎田188-1

☎0736(22)0222
営業時間 9：00～20：00

あぜみち
西牟婁郡白浜町栄691

☎0739(45)2780
営業時間 9：00～19：00

ひ だ か
日高郡日高町荊木5

☎0738(63)2111
営業時間 9：00～20：00

A P I A
西牟婁郡上富田町朝来1375-1

☎0739(47)1070
営業時間 9：00～20：00

ゆ　　ら
日高郡由良町里279-1

☎0738(65)3121
営業時間 9：00～19：00

広告商品の売出店舗

158
（
税
抜
）
円

宮崎県産
さつまいも（1袋）

178
（
税
抜
）
円

長崎県産
新たまねぎ
（1袋）

128
（
税
抜
）
円

新潟県産
舞茸
（1袋） 78

（
税
抜
）
円

和歌山県産
キウイ
フルーツ（1玉）

宮崎県産

「都城和牛」
肩ロースうすぎり

278
（
税
抜
）
円

各598
（
税
抜
）
円

●原料原産地チリ塩銀サケ切身
●原料原産地ノルウェー塩さば片身
●カナダ産カラスカレイ切身
●カナダ産他赤魚切身（各5切）
●アルゼンチン産
赤えび（10尾）
（解凍・生食用）

208
（
税
抜
）
円 1,100

（
税
抜
）
円

明治おいしい牛乳
（900㎖）

98
（
税
抜
）
円

雪印メグミルク
たっぷりおいしい
なめらかプリン
（180g）

各78
（
税
抜
）
円

山食
花吉野
・ミニかため
 きぬこし
・昔ながらの
 ミニもめん
（各150g×3）

各138
（
税
抜
）
円

フジパン・ネオバターロール
・ネオレーズンバターロール
・ネオ黒糖
 ロール
（各6個入）

598
（
税
抜
）
円

168
（
税
抜
）
円

日清オイリオ
キャノーラ油
（1,000g）

各118
（
税
抜
）
円

日清フーズマ・マー
パスタソース各種
・ミートソース（マッシュルーム入り）
・ミートソース・ナポリタン
（各260g） 各98

（
税
抜
）
円

398
（
税
抜
）
円

ナポバーグ
（1パック）

398
（
税
抜
）
円

ジャンボ
チキンカツ
（1枚） 各328

（
税
抜
）
円

花王
メリット
・シャンプー
・コンディショナー
（各340㎖・詰替）

お1人様
合わせて2個限り

お1人様合わせて2袋限り

お1人様2ケース限り

お1人様合わせて2袋限り

お1人様2本限り

お1人様2本限り

198
（
税
抜
）
円

味の素
ギョーザ
（12個入） 248

（
税
抜
）
円

テーブルマーク
さぬき
うどん（5食入）

218
（
税
抜
）
円

テーブルマーク
ごっつ旨い
お好み焼（300ｇ）

358
（
税
抜
）
円

ニチレイ
特から
（415ｇ）

298
（
税
抜
）
円

ニチレイ
本格炒め
炒飯（450ｇ）

88
（
税
抜
）
円

和歌山県産他
小松菜（1袋）

138
（
税
抜
）
円

和歌山県・
徳島県産他
大根（1本）

98
（
税
抜
）
円

和歌山県・高知県産他
きゅうり

98
（
税
抜
）
円

フィリピン産
バナナ（1袋）

国内産牛肉・豚肉
合挽きミンチ
（100g当り）

288
（
税
抜
）
円

各398
（
税
抜
）
円

238
（
税
抜
）
円

原料原産地モロッコ
湯たこ（お刺身用）
（100g当り）

各128
（
税
抜
）
円

日本ハム
・羽根付き餃子（198g）
・海老スープ餃子
（162g）

藤本食品
・ラーメン（130g）
・うどん（きつね・天ぷら）
（各160g）

雪印メグミルク
スライス
チーズ各種

218
（
税
抜
）
円

228
（
税
抜
）
円

530
（
税
抜
）
円

大塚製薬
オロナミンＣ
（120㎖×10本入）
（1パック）

198
（
税
抜
）
円

大エビ
天重
（1パック）

えびマヨチリセット
（1パック）

キリン
・のどごし生
・本麒麟
（各350㎖）

お1人様2袋限り

お1人様2袋限り

お1人様5パック限り

2本

よりどり
2個

各1個198
（
税
抜
）
円

350
（
税
抜
）
円

640
（
税
抜
）
円各6缶入

1パック

2,480
（
税
抜
）
円各24缶入

1ケース

●熊本県産他
トマト（1玉）
●メキシコ産
アボカド
（1玉）

鹿児島県産
「茶美豚」ロース
しゃぶしゃぶ用（100g当り）

鹿児島県産
「茶美豚」バラ
しゃぶしゃぶ用（100g当り）

国内産
豚こま切れ
（100g当り）

国内産
若鶏ササミ
（100g当り）

388
（
税
抜
）
円

298
（
税
抜
）
円

広島県産
生カキ（加熱用）
（150g・チューブ入）298

（
税
抜
）
円

398
（
税
抜
）
円

香川県産他ブリ（養殖）
しゃぶしゃぶ用
（100g当り）

298
（
税
抜
）
円

ヤクルト
ヤクルト
（65㎖×10本入）
（1パック）

128
（
税
抜
）
円

各198
（
税
抜
）
円

伊藤ハム
ラ・ピッツァ
・マルゲリータ
・グランドアルト
 バイエルン
・クアトロチーズ
（各1枚入）

各78
（
税
抜
）
円各88

（
税
抜
）
円

パスコ
ファボール
サンド各種

各1,180
（
税
抜
）
円

各178
（
税
抜
）
円

各298
（
税
抜
）
円

580
（
税
抜
）
円

金華鯖の
さば寿司
（1パック） 198

（
税
抜
）
円

国産鶏の
もつ煮
（100g当り）

お昼の
タイムサービス

売切
御免

※写真はイメージです。※写真はイメージです。
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TimeService

夕方の
タイムサービス

売切
御免

498
（
税
抜
）
円 580

（
税
抜
）
円

お1人様合わせて2本限り

お1人様合わせて2箱限り

お1人様合わせて
2ケース限り

78
（
税
抜
）
円

長野県産
えのき
（1袋）

98
（
税
抜
）
円

長野県産
まるごと
ぶなしめじ（1袋）

各298
（
税
抜
）
円

伊藤ハム
朝のフレッシュ
・ロースハム（37g×４）
・ハーフベーコン
 （34g×４）

278
（
税
抜
）
円

勝浦産他
生キハダマグロ（お刺身用）
ブロック
（100g当り） 298

（
税
抜
）
円

原料原産地和歌山県
釜揚げシラス
（80g入・1パック）

188
（
税
抜
）
円

雪印メグミルク
農協牛乳
（1,000㎖）

各138
（
税
抜
）
円

オハヨー乳業
おいしく果実
ヨーグルト
・柑橘ミックス・いちご
・キウイ・ブルーベリー
（各70g×4）

雪印メグミルク
6Pチーズ
各種

各128
（
税
抜
）
円

フジパン
本仕込
食パン
・4枚・5枚
・6枚

各598
（
税
抜
）
円

188
（
税
抜
）
円

ネスレ
ブライト
（400g・袋）

218
（
税
抜
）
円

エバラ
すき焼のたれ
（マイルド）（500g）

130
（
税
抜
）
円

スプーン印
上白糖（1kg）

298
（
税
抜
）
円

麻婆丼
（1パック） 豚バラ

あぶり焼き
（100g当り）

238
（
税
抜
）
円

東海
コン郎
カセット
ボンベ
（３本入）

お1人様合わせて2本限り

お1人様2袋限り

お1人様2本限り

お1人様2袋限り

よりどり
2個

各1個198
（
税
抜
）
円

350
（
税
抜
）
円

フジッコ
海のやさい各種
・おかか昆布（110g）
・しいたけ昆布（112g）
・ごま昆布
・しそ昆布
（各111g）

よりどり
2個

各1個168
（
税
抜
）
円

300
（
税
抜
）
円

アサヒ
スーパー
ドライ
（350㎖）

アサヒ
スーパー
ドライ
（350㎖）

1,090
（
税
抜
）
円6缶入

1パック

4,280
（
税
抜
）
円24缶入

1ケース

お1人様2個限り

1,850
（
税
抜
）
円

エーコープ
スーパー
ゴールド（5kg）

インド産他
ブラックタイガー
エビ（養殖・解凍）

お買得
まとめ買いが

20尾

10尾

40尾980
（
税
抜
）
円

580
（
税
抜
）
円

298
（
税
抜
）
円

88
（
税
抜
）
円

高知県産土生姜
（1袋）

278
（
税
抜
）
円

北海道産他
長いも
（1本）

98
（
税
抜
）
円

あづま食品
有機そだち
極小粒納豆
（40g×3）

78
（
税
抜
）
円

京豆苑
もちもち
絹厚あげ
（2個入）

各158
（
税
抜
）
円

菊水
札幌生ラーメン
・醤油・とんこつ醤油
・味噌（各2人前）

はごろも
シーチキンＬ
（140g）

198
（
税
抜
）
円

各108
（
税
抜
）
円

江崎グリコ
クレアおばさんのシチュー
・クリーム（142g）
・ビーフ（148g）

498
（
税
抜
）
円

デミカツ丼
（1パック）

298
（
税
抜
）
円

お1人様合わせて2箱限り

お1人様2本限り

お1人様2缶限り

1個

2個

178
（
税
抜
）
円

300
（
税
抜
）
円

雪印メグミルク
さけるチーズ
各種

よりどり
2個

各1個168
（
税
抜
）
円

300
（
税
抜
）
円

198
（
税
抜
）
円 COOK GARDENでは取扱いしておりません。

※未成年者の飲酒は法律で禁じられています。お酒は20才になってから。
COOK GARDENでは取扱いしておりません。
※未成年者の飲酒は法律で禁じられています。お酒は20才になってから。

※写真はイメージです。※写真はイメージです。
お1人様1パック限り 数量限定

128
（
税
抜
）
円

サイズ
ミックス
たまご
（10個入・１パック） ランティス店・なち店は、福井県産コシヒカリ（5kg）の販売となります。

各298
（
税
抜
）
円

各98
（
税
抜
）
円

58
（
税
抜
）
円

88
（
税
抜
）
円178

（
税
抜
）
円 58

（
税
抜
）
円

98
（
税
抜
）
円 78

（
税
抜
）
円

178
（
税
抜
）
円

鹿児島県産
「茶美豚」
肩ロース
しゃぶしゃぶ用
（100g当り） 178

（
税
抜
）
円

178
（
税
抜
）
円98

（
税
抜
）
円

各398
（
税
抜
）
円

日本ハム
・シャウエッセン
（127g×2）
・シャウエッセン
（チェダー＆カマンベール）
（102g×2）

日本ハム
・チキンナゲット（300g）
・彩りキッチン
・ハーフベーコン（35g×4）
・ロースハム
（40g×4）

各298
（
税
抜
）
円298

（
税
抜
）
円

美味安心
和豚もちぶた
・シャキシャキ餃子（20g×12）
・焼しゅうまい
（40g×6）

こども店長募集
Aコープの店長になってみよう！！

募集期間令和2年 3月11日㈬2月12日㈬～
★おすすめ商品の選定（POP作成）と陳列作業
★商品の補充  ★接客・店内放送  ★レジ操作体験
★カートの回収 など

業務内容

★おすすめ商品の選定  ★修了証明書の授与
★お菓子の詰合せプレゼント  ★記念撮影

店長特典

当選発表 応募期間終了後に抽選をおこない、当
選された方には各店店長から直接ご連
絡させていただきます。

実施時期 令和2年3月下旬～4月上旬
（小学校の春休み期間中）
業務時間▶営業時間中の2時間程度

対象者 各店舗の近隣にお住まいの
小学１年生～6年生　1名

応募方法 応募用紙に必要事項を記入し、Aコープ
店舗サービスカウンターに備え付けの
応募箱へ、ふるってご応募ください。

応募用紙は各店舗にご用意しております。
詳しくはスタッフまでおたずねください。
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レジにて

※商品の表示価格（税抜価格）より3割引となります。※商品の表示価格（税抜価格）より3割引となります。
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レジにて

※商品の表示価格（税抜価格）より3割引となります。※商品の表示価格（税抜価格）より3割引となります。

割引!割引!
レジにて

※商品の表示価格（税抜価格）より3割引となります。※商品の表示価格（税抜価格）より3割引となります。

割引!割引!
レジにて

※商品の表示価格（税抜価格）より3割引となります。※商品の表示価格（税抜価格）より3割引となります。

宮崎県産

「都城和牛」
バラうす切り

宮崎県産

「都城和牛」
ロースステーキ

宮崎県産

「都城和牛」
バラ焼肉用

宮崎県産
「都城和牛」
焼肉セット
（約500g入・1パック）

2,980
（
税
抜
）
円

約596円（100g当り） （
税
抜
）

宮崎県産

「都城和牛」
モモ焼肉用

498
（
税
抜
）
円

北海道産
ホタテ貝柱
（解凍・生食用）
（100ｇ当り）

980
（
税
抜
）
円

お造り
盛り合わせ
（５点盛り）

980
（
税
抜
）
円

原料原産地北海道
味付けいくら
（100ｇ当り）

日本ハム
メイドイン九州
あらびき
ウインナー
（160g×2）

●魚介類は悪天候等の理由により、入荷がない場合、又魚種が変わる場合がございます。ご了承ください。●魚介類・青果物は悪天候等の理由により、掲載している産地より入荷できない場合がございます。ご了承ください。●掲載価格は税抜（本体）価格です。レジ精算時に消費税を加算させていただきます。●紙面写真と商品が異なる場合がございます。盛付け例やイメージ写真もございます。●広告の品は十分ご用意してございますが、万一品切れの節はご容赦ください。

組合員、利用者の皆様へ 人と自然の出会うとき

20限
り

2/
木 21限り2/

金 22限
り

2/
土 23限

り
2/
日 24限

り
2/
月

5日間通しのお買得品

2/20日
木 24日

月

確認確認 確認


