
還元セールエーコープ
カードポイント

人と自然の出会うとき

●魚介類は悪天候等の理由により、入荷がない場合がございます。ご了承ください。●魚介類・青果物は悪天候等の理由により、掲載している産地より入荷できない場合がございます。ご了承ください。●掲載の写真はすべてイメージです。実際の商品とは異なる場合がございますのでご了承ください。●広告の品は十分ご用意してございますが、万一品切れの節はご容赦ください。

日高郡印南町印南2091-1
TEL.0738-42-1277
営業時間　AM9:00～PM8：00いなみ

日高郡みなべ町東吉田601
TEL.0739-72-1919
営業時間　AM9:00～PM8：00みなべ

日高郡日高町荊木5
TEL.0738-63-2111
営業時間　AM9:00～PM8：00ひだか
日高郡由良町里279-1
TEL.0738-65-3121
営業時間　AM9:00～PM7：00ゆ　ら

日高郡日高川町土生102-1
TEL.0738-23-5538
営業時間　AM9:00～PM8：00かわべ

総額表示に伴い
「税抜」と「税込」価格の併記になります。

（一部商品は除きます。）

毎日が新鮮　いつも笑顔

Fresh&Smile

10月21日
木曜日の売り出し品

国内産

特大うなぎ
蒲焼き（1尾）

ゴールド 8万円以上 通常ポイントの 2倍
シルバー 5万円以上 通常ポイントの 1.8倍
ブロンズ 3万円以上 通常ポイントの 1.5倍
セカンド 2万円以上 通常ポイントの

ルーキー 2万円未満 通常ポイント

1.3倍

Aコープカード

ステージポイント制実施！

ポイントアップ！さらに

ステージ 翌月のポイント倍率お買い上げ金額/月

Aコープ各店で毎月1日～月末までのお買い上げ金額（税抜）（※1）によって
翌月のカードポイント倍率を決定させていただきます。（毎月更新）
※1.レジでの現金取引の金額に限ります。※10月中のお買物で11月のポイント倍率が確定します。

お買い上げ金額（税抜）によって

ブルボン
ミニ濃厚チョコブラウニー（128ｇ）
ミニベイクドチーズケーキ（120ｇ）
ミニミルフィーユ
ショコラ（110ｇ）
（各1袋）

258円
【
税
抜
】

（税込279円）

どっさり
うに弁当
（1パック）

1,278円
【
税
抜
】

（税込1,381円）

三立
お徳用源氏パイ（28枚）
お徳用
平家パイ
（12枚）（各1袋）

258円
【
税
抜
】

（税込279円）

エース
ベーカリー
厚切り
バウム
クーヘン
（9個）

258円
【
税
抜
】

（税込279円）

京都府
ヒロヤ
コンフェクション
京の
瀞凜プリン
抹茶（1個）

330円
【
税
抜
】

（税込357円）

福島県郡山製飴
and3
あんこ屋の
抹茶あんみつ
（240ｇ・1カップ）

328円
【
税
抜
】

（税込355円）

北海道
エチュード洋菓子店
洋菓子屋さんの
金の生どら
（1個）328円

【
税
抜
】

（税込355円）

兵庫県ZIPANGU-8
港シフォンケーキ
パンプキン
クリーム（1個）298円

【
税
抜
】

（税込322円）

京都府三源庵
ロール
カステラ
宇治抹茶
（1本）

1,270円
【
税
抜
】

（税込1,372円）

丸美屋
混ぜ込みわかめ
・おかか・しらす・梅じそ
・鮭・わかめ・和風ツナマヨ
・若菜
（各31ｇ） 98円

【
税
抜
】

（税込106円）

2,580（
税
抜
）
円

（税込2,787円）

パスコ
ファボール
サンド
（各種・1袋）

（税込85円）
78円

（
税
抜
）

ヤマザキ
デニッシュ
ブレッド
（各種・1袋） （税込150円）

138円

（
税
抜
）

雪印メグミルク
酪農大地の
恵み牛乳
（1,000㎖・1本）

（税込214円）
198円

（
税
抜
）

名城食品
3食焼そば
（1袋）

（税込139円）
128円

（
税
抜
）

木村蒲鉾
はもかま
（1個） （税込193円）

178円

（
税
抜
）

お1人様
2ケース限り

永谷園

煮込みラーメン
（しょうゆ味・みそ味）（各1箱）

208（
税
抜
）
円

（税込225円）

モーリタニア産他

湯だこ
（100ｇ当り）

298（
税
抜
）
円

（税込322円）

沖縄産

味付もずく
（3連・1パック）

128（
税
抜
）
円

（税込139円）

長野産
一株しめじ
（1袋）

88円
【
税
抜
】

（税込96円）

茨城産他
洗いごぼう
（1袋） 158円

【
税
抜
】

（税込171円）

宮崎産他
さつまいも
（1本）

108円
【
税
抜
】

（税込117円）

徳島産
れんこん
（100ｇ当り）

98円
【
税
抜
】

（税込106円）

和歌山産
柿（1個）

98円
【
税
抜
】

（税込106円）

北海道産

ほっけ開き
（1尾）

298（
税
抜
）
円

（税込322円）
インド産他

あおり
いかそうめん
（1パック）

278（
税
抜
）
円

（税込301円）

大塚

ポカリスエット
（30缶・1ケース）

1,580（
税
抜
）
円

（税込1,707円）

日清オイリオ

キャノーラ油
（1,000g）

ナチュメイド
（900g）（各1本）

218（
税
抜
）
円

（税込236円）

お1人様
2袋限り

木村のり

おにぎりのり
（10束・1袋）

328（
税
抜
）
円

（税込355円）

Aコープの
お惣菜

オレンジエッグ
がんこ村
さくら玉子
（10個入・1パック） （税込214円）

198円

（
税
抜
）

※一部商品を除きます。

各メーカー
冷凍食品
当店通常販売価格より
レジにて

半額
お1人様2本限り お1人様合わせて2袋限り

西日本衛材
都市の森
トイレットロール
（シングル・ダブル）
（各種・12ロール）

（税込262円）
238円

（
税
抜
）

ライオン
トップ
スーパー
ナノックス
（本体）（400ｇ）

（税込218円）
198円

（
税
抜
）

北海道産他
塩秋鮭切身
（100ｇ当り）

138円
【
税
抜
】

（税込150円）

北海道産他
生秋鮭切身
（100ｇ当り） 238円

【
税
抜
】

（税込258円）

つみれ団子
（各種・1パック）

278円
【
税
抜
】

（税込301円）

伊藤ハム
ポーク
ビッツ
（2B）

日本ハム
チキン
ナゲット
（1袋）

298円
【
税
抜
】

（税込322円）

日本ハム
シャウ
エッセン
（2B）

398円
【
税
抜
】

（税込430円）

伊藤ハム
朝のフレッシュ
・ロースハム
・ハーフベーコン（各4連）

288円
【
税
抜
】

（税込312円）
248円

【
税
抜
】

（税込268円）

お1人様2ケース限り

キリン
のどごし生
（350㎖×24缶）
（1ケース）

（税込3,058円）
2,780円

（
税
抜
）

JA紀州
新米
粒より米
きぬひかり

1,843円
【
税
抜
】

（税込1,991円）

3,685円
【
税
抜
】

（税込3,980円）

5kg
1袋

10kg
1袋

お1人様
合わせて2本限り

お1人様
合わせて2箱限り

うにの旨味が染み込
んだご飯の上に独自
のタレで味付けした、
うにをたっぷりのせ
た贅沢なお弁当です。

桃太郎の祭ずし
（1パック）

925円
【
税
抜
】

（税込999円）

海の幸、山の幸が詰まった華やかなちらし寿
司です。江戸時代から伝わる岡山の郷土料理
を可愛い桃の容器に盛り込みました。

神戸の
ステーキ弁当
（1パック） 1,158円

【
税
抜
】

（税込1,251円）

一枚一枚丁寧に鉄板で焼き上げたステーキに、
神戸ワイン入りのたれを絡めたお弁当。香り
高いきのこピラフもオススメ。

蝦夷わっぱ
ミックス
（1パック）

1,090円
【
税
抜
】

（税込1,178円）

酢飯の上に、「うに」「か
に」「いくら」「帆立」な
ど海の幸をわっぱに詰め
込んだ見た目、味ともに
楽しめるお弁当です。

岡山後楽園の
お弁当（秋・冬）
（1パック）

1,090円
【
税
抜
】

（税込1,178円）

日本三名園「後楽園」の美しさを表現した
お弁当。祭ずしに旬のおかずを組み合わせ
ました。

くまもとあか牛
ランチBOX
（1パック）

1,100円
【
税
抜
】

（税込1,188円）

熊本県産米「森のくまさん」
と熊本県産「あか牛」を甘
辛く「すきやき」と「そぼ
ろ」に仕上げ、豪快に盛り
つけたくまもと応援駅弁。

かに四種盛
弁当（1パック）

1,278円
【
税
抜
】

（税込1,381円）

かにの王様「たらばが
に」をはじめ、「毛がに」
「ズワイがに」「花咲が
に」を盛り付けた贅沢
なお弁当です。

瀬戸内名物
焼き穴子と煮穴子の
よくばり弁当（1パック） 925円

【
税
抜
】

（税込999円）

瀬戸内地方では昔から親しまれている穴子を
使ったお弁当。国産わさびと一緒にお召し上
がりください。

秋の
黒豚松茸栗めし
（1パック）

1,000円
【
税
抜
】

（税込1,080円）

鹿児島黒豚を特選醤油使用の特製たれにて焼
き上げました。秋の味覚「栗」「松茸」をトッ
ピングし秋を演出しました。

どっさり
いくら弁当
（1パック）

1,340円
【
税
抜
】

（税込1,448円）

酢飯の上に「いくら」
をどっさり敷き詰めま
した。いくらが口の中
で踊るお弁当です。

秋の
ひっぱりだこ飯
（1パック）

1,018円
【
税
抜
】

（税込1,100円）

明石蛸や穴子・季節の野菜を、蛸漁に使用する
蛸壺風の陶器に盛付けた名物駅弁。

うまか！博多
かしわめし
（1パック）

815円
【
税
抜
】

（税込881円）

旨味のある鶏ガラ
スープで炊き上げ
た博多名物かしわ
めし。

どっさりかに弁当
（1パック）

1,278円
【
税
抜
】

（税込1,381円）

酢飯の上に「かに
フレーク」と「か
に棒肉」をのせた
蟹を贅沢に味わえ
るお弁当です。

きつねの鶏めし 秋
（1パック） 788円

【
税
抜
】

（税込852円）

原了郭「黒七味」で食べる、鶏とお揚げさん
のお弁当。素朴ながらに味わい深い、趣があ
る仕上がりです。

博多めんたいと
うなぎ牛すき弁当
（1パック）

1,185円
【
税
抜
】

（税込1,280円）

本場辛子めんたいとうな
ぎの蒲焼、牛すき焼きを
盛り付けた贅沢な駅弁。

北海道産他

大根（1本）

128（
税
抜
）
円

（税込139円）

北海道産他

南瓜（1/2・1カット）

128（
税
抜
）
円

（税込139円）

新潟産

まいたけ
（1パック）

128（
税
抜
）
円

（税込139円）

フィリピン産

バナナ（1袋）

98（
税
抜
）
円

（税込106円）

九
州
新
幹
線 

博
多
駅

九
州
新
幹
線 
博
多
駅

九
州
新
幹
線 

鹿
児
島
中
央
駅

九
州
新
幹
線 

熊
本
駅

山
陽
新
幹
線 

新
神
戸
駅

東
海
道
本
線 

京
都
駅

山
陽
本
線 

西
明
石
駅

予
讃
線 

高
松
駅

山
陽
本
線 

岡
山
駅

宗
谷
本
線 

稚
内
駅

函
館
本
線 

旭
川
駅

函
館
本
線 

旭
川
駅

函
館
本
線 

旭
川
駅

根
室
本
線 

釧
路
駅

山
陽
本
線 

岡
山
駅

数量限定全国駅弁まつり全国駅弁まつり
10月10月2424日

日 開催!! 日本全国の美味しさがAコープに大集合!!日 開催!! 日本全国の美味しさがAコープに大集合!!

長野産
えのき（1袋）

78円
【
税
抜
】

（税込85円）

長野産他
種なし巨峰
（1パック）

680円
【
税
抜
】

（税込735円）

北海道産他
塩さんま（1尾）

大奉仕 国内産

若鶏ささみ
（100g当り）

88（
税
抜
）
円

（税込96円）

国内産

豚肉バラ
しゃぶしゃぶ用
（100g当り）

168（
税
抜
）
円

（税込182円）

国内産

豚肉小間切れ
（100g当り） 88（

税
抜
）
円

（税込96円）

国内産

黒毛和牛
モモうすぎり
（100ｇ当り）

598（
税
抜
）
円

（税込646円）

タイムサービス
AM11：00から売り切れご免

タイムサービス
PM4：00から売り切れ御免

Aコープの
お惣菜

Aコープの
お惣菜

（税込322円）
298円

（
税
抜
）

自家製弁当
（各種・1パック）

巻き寿司
（1本） 焼鳥

（税込378円）
350円

（
税
抜
）

（税込322円）
298円

（
税
抜
）10本

1パック

還元セール
※各部門のポイントサービスとの併用はできませんので、
ご了承ください。※一部割引対象外の商品もございます。

チラシ期間中
全店エーコープカー

ドポイント

10/21木▶10/
24日

広告商品売
出期間

Ａコープの
こだわりのスイーツ


