
エーコープ
マーク品

Aコープの

お惣菜
souzaisouzaisouzai

Aコープの

お惣菜
souzai

Aコープの

お惣菜
souzaisouzaisouzai

Aコープの

お惣菜
souzai

Aコープの

お惣菜
souzaisouzaisouzai

Aコープの

お惣菜
souzai

680680
（
税
抜
）

円

（
税
抜
）

円
（税込735円）（税込735円）

国内産
黒毛和牛
モモうすぎり
（100g当り）

780780
（
税
抜
）

円

（
税
抜
）

円
（税込843円）（税込843円）

国内産
黒毛和牛
肩ロース
うすぎり
（100g当り）

※写真はイメージです。※写真はイメージです。※写真はイメージです。※写真はイメージです。

国内産
黒毛和牛
こま切れ
（100g当り）

398398
（
税
抜
）

円

（
税
抜
）

円
（税込430円）（税込430円）

鹿児島県産
「茶美豚」モモ
しゃぶしゃぶ用
（100g当り）

128128
（
税
抜
）

円

（
税
抜
）

円
（税込139円）（税込139円）
国内産
牛肉・豚肉
合挽きミンチ
（100g当り）

108108
（
税
抜
）

円

（
税
抜
）

円
（税込117円）（税込117円）

お1人様合わせて2個限り

680680
（
税
抜
）

円

（
税
抜
）

円
（税込748円）（税込748円）

2,6482,648
（
税
抜
）

円

（
税
抜
）

円
（税込2,913円）（税込2,913円）

6缶入
1パック

24缶入
1ケース

アサヒ
クリアアサヒ
（350㎖）

各128
（
税
抜
）

円
（税込各139円）

138
（
税
抜
）

円
（税込150円）

238
（
税
抜
）

円
（税込258円）

98
（
税
抜
）

円
（税込106円）

各178
（
税
抜
）

円
（税込各193円）

238
（
税
抜
）

円
（税込258円）

398
（
税
抜
）

円
（税込430円）

198
（
税
抜
）

円
（税込214円）

各248
（
税
抜
）

円
（税込各268円）

各188
（
税
抜
）

円
（税込各204円）

98
（
税
抜
）

円
（税込106円）

各148
（
税
抜
）

円
（税込各160円）

218218
（
税
抜
）

円

（
税
抜
）

円
（税込236円）（税込236円） 各298各298

（
税
抜
）

円

（
税
抜
）

円
（税込各322円）（税込各322円）

各198各198
（
税
抜
）

円

（
税
抜
）

円
（税込各214円）（税込各214円）

各348
（
税
抜
）

円
（税込各383円）

350
（
税
抜
）

円
（税込378円）

480
（
税
抜
）

円
（税込519円）

280280
（
税
抜
）

円

（
税
抜
）

円
（税込303円）（税込303円）

398398
（
税
抜
）

円

（
税
抜
）

円
（税込430円）（税込430円）

●茨城県産他
土ごぼう（1袋）
●メキシコ産
アボカド
（1玉）

北海道産
玉ねぎ（1袋）

北海道産他
長いも（1本）

茨城県産他
さつまいも
（1本）

●カナダ産他
カラスカレイ切身
●ノルウェー産他
赤魚切身
（解凍）
（各100g当り）

原料原産地宮城県
塩銀鮭切身
（甘口）（養殖）
（100g当り）

原料原産地北海道
ほっけ開き
（大・1尾）

338
（
税
抜
）

円
（税込366円）

原料原産地ノルウェー他
塩サバ切身
（4切）
（1パック）

エーコープ
牛乳
（1,000㎖）

トレビ
ミニピザ
・マルゲリータ
・5種のチーズ
・ミックス
（各5枚入）

雪印メグミルク
スライスチーズ
各種
（各112g）
（７枚入）

エーコープ
絹ごし豆腐
（130g×3）

フジパン
・ネオバターロール
・ネオレーズンバターロール
・ネオ黒糖ロール
・ふわしろロール
  （北海道ミルク）（各6個入）

キューピー
マヨネーズ
（450g）

明星
チャルメラ
・しょうゆ・宮崎辛麺
・バリカタ豚骨
（各5P入）

ハウス
北海道シチュー
・コーンクリーム
・クリーム（各180g）
・ビーフ（172ｇ）

王子ネピア
ネピア
ネピネピ
・シングル（50m）
・ダブル（25ｍ）
（各12ロール）

え～ころ入りの
A-COOP特製
海苔弁当（1パック）

焼津産だし香る
「茶美豚」使用の
こだわりカツ丼
（1パック）

八ヶ岳野辺山
高原牛乳使用
カニクリーム
コロッケ
（1パック）

挽肉とキャベツ
包みチーズ焼き
（2個入・1パック）

お1人様合わせて2箱限り

お1人様合わせて2袋限り

はごろも
シーチキンＬ
（140g）

お1人様2缶限り

お1人様2本限り

158158
（
税
抜
）

円

（
税
抜
）

円
（税込171円）（税込171円）

300300
（
税
抜
）

円

（
税
抜
）

円
（税込324円）（税込324円）

1缶

2缶

COOK GARDENでは取扱いしておりません。
※未成年者の飲酒は法律で禁じられています。お酒は20才になってから。

9898
（
税
抜
）

円

（
税
抜
）

円
（税込106円）（税込106円）

各198各198
（
税
抜
）

円

（
税
抜
）

円
（税込各214円）（税込各214円）

各88各88
（
税
抜
）

円

（
税
抜
）

円
（税込各96円）（税込各96円）

238238
（
税
抜
）

円

（
税
抜
）

円
（税込258円）（税込258円）

各158各158
（
税
抜
）

円

（
税
抜
）

円
（税込各171円）（税込各171円）

各278各278
（
税
抜
）

円

（
税
抜
）

円
（税込各301円）（税込各301円）

各278各278
（
税
抜
）

円

（
税
抜
）

円
（税込各301円）（税込各301円）

各218各218
（
税
抜
）

円

（
税
抜
）

円
（税込各236円）（税込各236円）

238238
（
税
抜
）

円

（
税
抜
）

円
（税込258円）（税込258円）

各138各138
（
税
抜
）

円

（
税
抜
）

円
（税込各150円）（税込各150円）

あわしま堂
珈琲どら焼
（1個）

9898
（
税
抜
）

円

（
税
抜
）

円
（税込106円）（税込106円）

あわしま堂
栗くず餅と
栗粒おはぎ
（4個入）

あわしま堂
・二色おはぎ（4個入）
・栗まんじゅう
  （6個入）

エーコープ
生芋こんにゃく
・糸（200g）・板（250g）

エバラ
すき焼の
たれ
マイルド
（500㎖）

ヤマモリ
・地鶏釜めしの素
・九州かしわめしの素
・山菜釜めしの素
・五目釜めしの素
（各1箱）

ミツカン
〆まで美味しい
鍋つゆ各種
（各ストレート・750㎖）

スイートボックス
フライドポテト
・ハニーバター味
・6種チーズ味
（各120g）

世起
・きな粉草だんご
・ちぎり草もち
（各130g）

井村屋
・和菓子屋の
 どら焼
・和菓子屋の
 抹茶どら焼
（各３個入）

井村屋
和菓子屋の
もっちり餅入り
どら焼（3個入）

1人前398398
（
税
抜
）

円

（
税
抜
）

円
（税込430円）（税込430円）

2人前780780
（
税
抜
）

円

（
税
抜
）

円
（税込843円）（税込843円）

海老入り
天ぷらセット

おはぎ
各種（1個）

298298
（
税
抜
）

円

（
税
抜
）

円
（税込322円）（税込322円）

赤飯（1パック）

500500
（
税
抜
）

円

（
税
抜
）

円
（税込540円）（税込540円）

よりどり
2袋258258

（
税
抜
）

円

（
税
抜
）

円
（税込各279円）（税込各279円）

各1袋

2尾

8888
（
税
抜
）

円

（
税
抜
）

円
（税込96円）（税込96円）

9898
（
税
抜
）

円

（
税
抜
）

円
（税込106円）（税込106円）

118118
（
税
抜
）

円

（
税
抜
）

円
（税込128円）（税込128円）

長野県産
まるごと
ぶなしめじ
（1袋）

新潟県産
舞茸
（1袋）

北海道産
人参
（1袋）

原料原産地
北海道他
塩さんま

358358
（
税
抜
）

円

（
税
抜
）

円
（税込387円）（税込387円）

和歌山県産他
かつお
お造り
（1パック）

598598
（
税
抜
）

円

（
税
抜
）

円
（税込646円）（税込646円）

A
コ
ー
プ

スティック状に切ったじゃがいもを真空フラ
イ製法で揚げ、あまじょっぱいハニーバター
味と６種類のチーズを使ったチーズ味に仕
上げました。

よもぎ入りの柔
らかいお餅に
黒ごまときな粉
を入れたちぎり
草餅と、よもぎ
と小倉餡の相
性が抜群のき
な粉草だんご。
どちらも個包装
で食べやすい
一品です。 

※天候により、産地が変わる場合、また入荷がない
　場合がございます。
※天候により、産地が変わる場合、また入荷がない
　場合がございます。

AコープのAコープのAコープのAコープのAコープのAコープのAコープのAコープのAコープの

お惣菜お惣菜お惣菜お惣菜お惣菜お惣菜お惣菜お惣菜お惣菜秋お彼岸お彼岸お彼岸の
2222229/9/9/

日
木 252525日

日開催
期間

特
集

家族が集う
食卓!!　　　秋お彼岸の
229/

日
木 25日

日開催
期間

特
集

家族が集う
食卓!!　　　

できたてできたて!できたて!

PM4：00～
TimeService

夕方の
タイムサービス

売切
御免

組合員、利用者の皆様へ 人と自然の出会うとき

できたて!できたて!

AM11：00～
TimeService

お昼の
タイムサービス

売切
御免

●魚介類は悪天候等の理由により、入荷がない場合、又魚種が変わる場合がございます。ご了承ください。●魚介類・青果物は悪天候等の理由により、掲載している産地より入荷できない場合がございます。ご了承ください。●総額表示に伴い掲載価格は税抜価格と税込価格の併記になります。●紙面写真と商品が異なる場合がございます。盛付け例やイメージ写真もございます。●広告の品は十分ご用意してございますが、万一品切れの節はご容赦ください。

※写真はイメージです。※写真はイメージです。※写真はイメージです。※写真はイメージです。

※写真はイメージです。※写真はイメージです。

※写真はイメージです。※写真はイメージです。 ※写真はイメージです。※写真はイメージです。

22限り9/
木

249/
日
土 25日

日 限定
販売

秋

24日日日 25

旬
味
わい

ののの
旬
味
わい

の
旬

炊
き
込
み
ご
飯

お
彼
岸
の
お
菓
子

鍋
つ
ゆ

お
赤
飯

お
は
ぎ

天
ぷ
ら

す
き
焼
き

お供えに
も

お供えに
も

各78各78
（
税
抜
）

円

（
税
抜
）

円
（税込各85円）（税込各85円）

●新潟県産
エリンギ（1袋）
●長野県産
えのき（1袋）


