
還元
セール

いなみ店限定7倍還元セール
エーコープ

カードポイント
還元
セール

いなみ店限定7倍還元セール
エーコープ

カードポイント
還元
セール

いなみ店限定7倍還元セール
エーコープ

カードポイント
還元
セール

いなみ店限定7倍還元セール
エーコープ

カードポイント

●魚介類は悪天候等の理由により、入荷がない場合がございます。ご了承ください。●魚介類・青果物は悪天候等の理由により、掲載している産地より入荷できない場合がございます。ご了承ください。●掲載の写真はすべてイメージです。実際の商品とは異なる場合がございますのでご了承ください。●広告の品は十分ご用意してございますが、万一品切れの節はご容赦ください。

人と自然の出会うとき

4月5日
金曜日の売り出し品

4月6日
土曜日の売り出し品

4月7日
日曜日の売り出し品

4月4日
木曜日の売り出し品

2割引

半額半額 半額 半額

218円
（税込236円）

（
税
抜
）

78円
（税込85円）

（
税
抜
）各種

1袋

よりどり
3袋 158円

（税込171円）

（
税
抜
）

88円
（税込96円）

（
税
抜
）各種

1袋

よりどり
2袋

大塚

ポカリスエット
（245㎖×30缶）

198（
税
抜
）
円

（税込214円）
398（

税
抜
）
円

（税込430円）
328（

税
抜
）
円

（税込355円）
258（

税
抜
）
円

（税込279円）
178（

税
抜
）
円

（税込193円）
298（

税
抜
）
円

（税込322円）
178（

税
抜
）
円

（税込193円）
158（

税
抜
）
円

（税込171円）
198（

税
抜
）
円

（税込214円）
598（

税
抜
）
円

（税込646円）
198（

税
抜
）
円

（税込214円）
178（

税
抜
）
円

（税込193円）
1,680（

税
抜
）
円

（税込1,815円）

118（
税
抜
）
円

（税込128円）

880（
税
抜
）
円

（税込951円）

218（
税
抜
）
円

（税込236円）

850（
税
抜
）
円

（税込935円）

258（
税
抜
）
円

（税込279円）

218（
税
抜
）
円

（税込236円）

1,480（
税
抜
）
円

（税込1,599円）

先着
200ケース
限り

お1人様
2ケース限り アサヒ飲料

三ツ矢サイダー
バヤリースオレンジ
（各1ケース）

先着
300袋
限り

先着
100玉
限り

先着
100袋
限り

数量
限定

お1人様
2袋限り

お1人様
合わせて2本限り

お1人様
合わせて5個限り

金鳥
蚊が
いなくなる
スプレー
（130日）

（税込702円）
638円

（
税
抜
）

旭化成
サランラップ
（30cm×50m）

（税込328円）
298円

（
税
抜
）

旭化成
サランラップ
ミニ
（22cm×50m）

（税込438円）
398円

（
税
抜
）

花王アタック
高活性バイオEX
（詰替）（810g×8袋） （税込2,508円）

2,280円

（
税
抜
）

フマキラー
ゴキファイター
プロ（12個入）

牛乳石鹸
赤箱
（6P） （税込383円）
348円

（
税
抜
）

ネピア
ネピネピ
トイレットロール
（シングル・ダブル）
（各12ロール）

（税込372円）
338円

（
税
抜
）

（税込548円）
498円

（
税
抜
）

先着合わせて
500ケース
限り

先着合わせて
300ケース
限り

サントリーBOSS
缶コーヒー
（各種・1ケース）

日清

ヘルシーオフ
キャノーラ油
ナチュメイド
（各900g）

日清どん兵衛
・きつねうどん
・肉うどん
・天ぷらそば

UFO
（各1個）

木村のり

カニ印
おにぎりのり
（1袋）

先着
300本
限り

お1人様
2本限り

キューピー

マヨネーズ
（450g）

先着
480缶
限り

お1人様
2缶限り

はごろも

シーチキンL
（1缶）

先着
240本
限り

お1人様
2本限り

キューピー

深煎りごま
ドレッシング
（380g）

先着
240本
限り

お1人様
2本限り

ミツカン

穀物酢
（900㎖）

ミツカン

味ぽん
（500㎖）

先着
240本
限り

お1人様
2本限り ネスレ

ゴールド
ブレンド
（120g）

先着
300本
限り

お1人様
2本限り

ネスレ

ブライト
（260g）

先着
240袋
限り

お1人様
2袋限り

先着
240箱
限り

お1人様
2箱限り

味の素

ほんだし
（１箱）

先着
500箱
限り

お1人様
５箱限り

大正製薬

リポビタンD
（１０本・１箱）

先着
360袋
限り

お1人様
2袋限り

徳島製粉

金ちゃん
ラーメン（５食入）

先着
200袋
限り

お1人様
2袋限り

宇治森徳

ほうじ茶
（50P）

お1人様1ケース限り

先着合わせて
500本
限り 先着合わせて

500個
限り

お1人様
合わせて2箱限り

お1人様
合わせて2ケース限り

お1人様
合わせて2ケース限り

ハウス

バーモントカレー
（甘口・中辛・辛口）（各1箱）

先着合わせて
300箱
限り

お1人様
合わせて2本限り
キッコーマン
こいくちしょうゆ
ヒガシマル
うすくちしょうゆ
（各1ℓ）

先着合わせて
500本
限り

お1人様
合わせて2袋限り

スプーン

上白糖
三温糖
（各1kg）

先着合わせて
500袋
限り

金鳥
キンチョール
（各種・450㎖）

（税込548円）
498円

（
税
抜
）

ネピア
ネピネピ
ティッシュ
（150W×5P）

（税込262円）
238円

（
税
抜
）

（税込258円）
238円

（
税
抜
）

（税込258円）
238円

（
税
抜
）

（税込322円）
298円

（
税
抜
）

（税込322円）
298円

（
税
抜
）

（税込387円）
358円

（
税
抜
）

2枚4個 4個 4個4本 10本
（税込322円）
298円

（
税
抜
）

（税込387円）
358円

（
税
抜
）ロース

カツ丼
（1パック）

しいたけ
エビ詰め
フライ エビ団子

レンコンの
海老詰め
フライ

お肉屋さんの
牛肉コロッケ

たこ焼き
（1パック）

山陰産
アジフライ

タイムサービス
AM11：00から売り切れご免

タイムサービス
AM11：00から売り切れご免

タイムサービス
AM11：00から売り切れご免

タイムサービス
AM11：00から売り切れご免

タイムサービス
PM4：00から売り切れご免

タイムサービス
PM4：00から売り切れご免

タイムサービス
PM4：00から売り切れご免

Aコープの
お惣菜

Aコープの
お惣菜

Aコープの
お惣菜

Aコープの
お惣菜

Aコープの
お惣菜

焼鳥

Aコープの
お惣菜

Aコープの
お惣菜

Aコープの
お惣菜

（税込387円）
358円

（
税
抜
）

JA紀州Aコープでは、毎週土曜日9時～12時にトロ箱市を開催致します。
店内にて県下の漁港をメインに丸魚を大奉仕致します。

※悪天候により魚の入荷が少ない場合は、塩干物他大奉仕させて頂きます。

花王アタック
高活性バイオEX
（詰替）（810g） （税込330円）

300円

（
税
抜
）

お1人様7袋限り

ヤマザキ
デニッシュブレッド
（各種・1袋）

（税込171円）
158円

（
税
抜
）

パスコサンドロール

（税込160円）
148円

（
税
抜
）

フジパン
ネオバターロール
ネオレーズンバターロール
ネオ黒糖ロール
（各1袋）

（税込96円）
88円

（
税
抜
）

神戸屋
しあわせ届ける
くりぃむぱん
（各種・1袋）

第一パン
オールド
ファッション
ドーナツ
（プレーン・チョコ）
豆乳ドーナツ
（各5個入）

（税込160円）
148円

（
税
抜
）

フジパン
ロング
スティック

200円
（税込216円）

（
税
抜
）

78円
（税込85円）

（
税
抜
）各種

1袋

よりどり
3袋

ヤマザキ
あんぱん・つぶあんぱん・白あんぱん
ジャムパン・クリームパン・メロンパン
ソフトフレッシュ・スペシャルサンド
メロンクリームサンド・2色パン

（税込139円）
128円

（
税
抜
）

フジパン
本仕込食パン
（4・5・6枚）
（各1袋）

お1人様2組限り お1人様合わせて2組限りお1人様2箱限りお1人様合わせて2本限り お1人様2箱限り

フジワンタン
ごはんがすすむ
ぷちうま餃子
（30粒入）

雪印メグミルク
ネオソフト
ネオソフト
（コクのあるバター風味）
（各1箱）

（税込236円）
218円

（
税
抜
）

QBB
大きいスライスチーズ
大きいとろける
スライスチーズ
（各7枚入）

（税込214円）
198円

（
税
抜
）

グリコ
Big
プッチン
プリン
（160g） （税込117円）

108円

（
税
抜
）

スギヨ
お徳用
玉子とうふ
（70g×5）

（税込160円）
148円

（
税
抜
）

メイトー
農協牛乳
（1,000㎖）

（税込247円）
228円

（
税
抜
）

おはなはん
お好み焼き
（1個）

（税込268円）
248円

（
税
抜
）

エーコープ
国産白菜を使った
キムチ
（200g）

（税込139円）
128円

（
税
抜
）

メロディアン
メロディアンミニ
（40P）

（税込139円）
128円

（
税
抜
）

ケーエス
もっちり
おいしい
絹厚揚げ
（4個入） （税込96円）

88円

（
税
抜
）

雪印メグミルク
ナチュレ恵
・プレーン
・脂肪ゼロ
（各400g） （税込387円）

358円

（
税
抜
）

ヤマサ
サラダマリアージュ
（1パック）

（税込160円）
148円

（
税
抜
）

（税込204円）
188円

（
税
抜
）

（税込193円）
178円

（
税
抜
）

北村食品
絹厚揚げ
（1パック）

木村蒲鉾
はもかま
（1個）

（税込96円）
88円

（
税
抜
）

名城
焼そば
（3食）

（税込193円）
178円

（
税
抜
）

雪印メグミルク
メグミルク
牛乳（1,000㎖）

（税込236円）
218円

（
税
抜
）

日本ハム
石窯工房ミニピザ
・あら挽きソーセージ
・マルゲリータ
（各3枚入）

（税込85円）
78円

（
税
抜
）

（税込236円）
218円

（
税
抜
）

山食
ミニかため絹ごし
昔ながらのミニもめん
（各150g×3）

洋菓子のヒロタ
シュークリーム
（各種・4個入）

（税込225円）
208円

（
税
抜
）

雪印メグミルク
北海道
バター
（200g） （税込430円）

398円

（
税
抜
）

お1人様2本限り

数量限定

お1人様合わせて2本限り

タイムサービス
PM4：00から売り切れご免

伊藤ハム

朝のフレッシュ
（ロースハム・ハーフベーコン）
(各4連)

国内産

豚肉ヘレ
ブロック
税抜価格より
レジにて

268（
税
抜
）
円

（税込290円）

国内産

牛肉・豚肉
合挽ミンチ
(100g当り)

108（
税
抜
）
円

（税込117円）

国内産

豚肉
こま切れ
（100g当り）

国内産

若鶏
ささみ
(100ｇ当り)

78（
税
抜
）
円

（税込85円）
98（

税
抜
）
円

（税込106円）

国内産

豚肉肩ロース
冷しゃぶ用・テキ用
（各種）税抜価格よりレジにて

約
300ｇ入
1パック

各
80ｇ入
1パック

70ｇ入
1パック

10尾入
1パック

3枚入
1パック

2枚入
1パック

2枚入
1袋

100g当り約税抜294円（税込318円）

国内産

豚肉バラ
切り落とし・ブロック
（各種）税抜価格よりレジにて

2割引

378（
税
抜
）
円

（税込409円）

国内産

若鶏
モモ肉
(100ｇ当り)

国内産

黒毛和牛
こま切れ

78（
税
抜
）
円

（税込85円）
880（

税
抜
）
円

（税込951円）

国内産豚肉ロース
切り落とし・生姜焼用
(各種)税抜価格よりレジにて

日本ハム

シャウエッセン
(2B)

58（
税
抜
）
円

（税込63円）

国内産

若鶏
ムネ肉
(100ｇ当り)

（税込214円）
198円

（
税
抜
）

国内産
サイズ
ミックス
玉子
（1パック）（税込268円）

248円

（
税
抜
）

国内産
紅色卵
（10個入）
（1パック）

国内産

うなぎ蒲焼き（養殖)
税抜価格よりレジにて

和歌山産

釜揚げしらす

238（
税
抜
）
円

（税込258円）
358（

税
抜
）
円

（税込387円）
278（

税
抜
）
円

（税込301円）

国内産

丸あじ開き
北海道産

ボイルホタテ
（養殖）（100g当り）

カナダ産

子持ち
ししゃも

218（
税
抜
）
円

（税込236円）
258（

税
抜
）
円

（税込279円）

モロッコ産他

湯だこ
お造り用
(100ｇ当り)

ノルウェー産他

塩さば
フィーレ

458（
税
抜
）
円

（税込495円）

国内産

しめさば
（解凍）

328（
税
抜
）
円

（税込355円） 198（
税
抜
）
円

（税込214円）

ノルウェー産他

サーモン刺身用短冊
（養殖）税抜価格よりレジにて

298（
税
抜
）
円

（税込322円）

国内産ぶり切身
（養殖）（100g当り）

チリ産

塩銀鮭切身
（養殖）（100g当り）

真味堂

たらこ・明太子

258（
税
抜
）
円

（税込279円）
台湾産他

バチマグロ切り落とし
（解凍）（1パック）

388（
税
抜
）
円

（税込420円）
380（

税
抜
）
円

（税込411円）
480（

税
抜
）
円

（税込519円）

インドネシア産他

ネギトロ
（解凍）（1パック）

388（
税
抜
）
円

（税込420円）
398（

税
抜
）
円

（税込430円）

和歌山産他

キハダマグロ短冊
（刺身用）（100ｇ当り）

和歌山産他

ビンチョウマグロ短冊
（刺身用）（100ｇ当り）

和歌山産他

キハダマグロ
お造り（1パック）

和歌山産他

ビンチョウマグロ
お造り（1パック）

598（
税
抜
）
円

（税込646円）

本日マグロ祭り！！

198（
税
抜
）
円

（税込214円）
108（

税
抜
）
円

（税込117円）

フィリピン産他

バナナ(1袋）

118（
税
抜
）
円

（税込128円）

和歌山産他

ピーマン(1袋）

158（
税
抜
）
円

（税込171円）

和歌山産他

ほうれん草(1袋）

茨城産他

洗いごぼう(1袋）

128（
税
抜
）
円

（税込139円）
愛知産他

キャベツ
(1玉)

鹿児島産他

新じゃがいも
(1袋)

2袋128（
税
抜
）
円

（税込139円）
128（

税
抜
）
円

（税込139円）

徳島産他

人参(1袋）

北海道産

玉ねぎ(1袋）

成田食品

くろっぺ
もやし

50（
税
抜
）
円

（税込54円）

98（
税
抜
）
円

（税込106円）
2本 2本

北海道産他

長いも
（1本）

和歌山産他きゅうり

青森産りんご(1玉）

98（
税
抜
）
円

（税込106円）
徳島産他

小松菜
(1袋）

ニュージーランド産他

南瓜(1/2カット）

98（
税
抜
）
円

（税込106円）
128（

税
抜
）
円

（税込139円）

98（
税
抜
）
円

（税込106円）

258（
税
抜
）
円

（税込279円）

鳥取産他

白ねぎ（1袋）

158（
税
抜
）
円

（税込171円）

フィリピン産

スウィーティオ
バナナ（1袋）

98（
税
抜
）
円

（税込106円）

198（
税
抜
）
円

（税込214円）

徳島産他なす

お1人様2ケース限り

キリン
のどごし生
（350㎖×24缶）

（税込3,498円）
3,180円

（
税
抜
）

中野ＢＣ
富士白無限麦
（2,000㎖）

（税込1,298円）
1,180円

（
税
抜
）

三和酒類
いいちこ25°
（1,800㎖）

（税込1,628円）
1,480円

（
税
抜
）

アサヒ
スーパードライ
（350㎖×24缶）

（税込4,378円）
3,980円

（
税
抜
）

お1人様2ケース限りお1人様2本限りお1人様2本限り


