
（
税
抜
）128円

（税込139円）

ゾロ目市開催！

（
税
抜
）98円

（税込106円）

（
税
抜
）158円

（税込171円）
福岡産他

ほうれん草
（1袋）

青森産他

洗いごぼう
（1袋）

長野産

一株しめじ
（1袋）（

税
抜
）58円

（税込63円）

北海道産他

長芋
（100g当り）

（
税
抜
）99円

（税込107円）各

●国内産

豚肉モモ
しゃぶしゃぶ用
一口カツ用
（各100g当り）

●国内産若鶏ササミ（100g当り）
●国内産若鶏自家製つみれ（100g当り）
●牛肉やわらかいため（100g当り）

（
税
抜
）99円

（税込107円）各

（
税
抜
）88円

（税込96円）各

●和歌山産他きゅうり（2本）
●和歌山産他小松菜（1袋）
●高知産ニラ（1束）
●熊本産他トマト（1個）
●長野産えのき（1袋）
●和歌山産他ピーマン（1袋）

●青森産他

サンフジ
リンゴ（1個）

●和歌山産他

白菜（1/4カット）
●高知産他豆苗（1袋）

（
税
抜
）138円

（税込150円）

（
税
抜
）98円

（税込106円）

（
税
抜
）98円

（税込106円）

北海道産じゃがいも
（1袋）

（
税
抜
）228円

（税込247円）

（
税
抜
）178円

（税込193円）

マルシン

ハンバーグ
（3個・1束）

雪印メグミルク

メグミルク
牛乳（1,000㎖）

（
税
抜
）298円

（税込322円）

かね貞

おでんセット
（1パック）

●小菱屋ぷるっともちっと絹生あげ（1パック）
●小菱屋油揚げ（8枚入）
●楽食焼売（えび・かに）（各10粒入）
●男前豆腐しっかりかための
豆腐屋信吾（170g×3）
●竹屋プリン（65g×3）
●東播3食焼きそば（3食入）
●ヤマサ
平天・ごぼう天
煮込みちくわ
（各1袋）
●藤高みたらし団子（1パック）
●明治220PET
（いちご・コーヒー・フルーツ）（各220㎖）

（
税
抜
）258円

（税込279円）

（
税
抜
）178円

（税込193円）

（
税
抜
）218円

（税込236円）

（
税
抜
）258円

（税込279円）

ヤマキ

花かつお（1袋）
ミツカン

穀物酢
（900㎖）

（
税
抜
）178円

（税込193円）

ヤマキ

割烹
白だし
（500㎖)

オタフク

お好み
ソース
（500g）

（
税
抜
）99円

（税込107円）各

（
税
抜
）99円

（税込109円）各

（
税
抜
）258円

（税込279円）

ふじや

家族
だんらん
茶碗蒸し
（100g×4）

エーコープ

ヨーグルト
（70g×4）

（
税
抜
）138円

（税込150円）

日清

お好み焼き粉
たこ焼き粉
（各500g） （

税
抜
）178円

（税込193円）

ヤマダイ

凄麺（各種・1個）

●マルハニチロ
金のどんぶり
（親子丼・麻婆丼）（各1箱）

●ハウス咖口厘屋カレー
（甘口・中辛・辛口）（各1箱）

●日清
から揚げ粉（各種・1袋）
●ハウスおでんの素（1箱）

●タマノイ
パーポー・酢豚の素
（各1箱）

●日清
ソース焼きそば
・チキンスープ付き
・からしマヨネーズ付き
（各1個）

●エーコープパン粉（180g）

（
税
抜
）99円

（税込107円）各

（
税
抜
）138円

（税込150円）

お1人様合わせて2袋限り
お1人様合わせて5個限り

お1人様合わせて5個限り

お1人様2本限り

お1人様2袋限り

お1人様2本限り
日清

どん兵衛
（きつね・天そば・肉うどん）

UFO
（各1個）

お1人様2本限り

（
税
抜
）650円

（税込702円）

国内産

黒毛和牛モモ
ステーキ（100g当り）

（
税
抜
）158円

（税込171円）

北海道産

玉ねぎ
（1袋）

（
税
抜
）178円

（税込193円）

ロシア産他

赤魚切身
（100g当り）

（
税
抜
）650円

（税込702円）

国内産

黒毛和牛モモ
赤身うすぎり
（100g当り） （

税
抜
）68円

（税込74円）

国内産

若鶏きも
（100g当り）

（
税
抜
）178円

（税込193円）

国内産豚肉バラしゃぶしゃぶ用
（100g当り）

牛乳石鹸

青箱（バスサイズ）
（3P）

（
税
抜
）178円

（税込196円）

エステー
貼る
ダンダン
（30P）

（
税
抜
）598円

（税込658円）

●セイケツ

とおしゃんせ
（各種・1袋）

●大和

スポンジ
（ソフト・メッシュ）（各5P）

●コットンラボ

油吸わせ隊
（1袋）

お1人様2箱限り お1人様2箱限り

お1人様2袋限り

お1人様合わせて2袋限り

お1人様合わせて2パック限り

（
税
抜
）980円

（税込1,059円）

約
600g入
1パック

100g当り約税抜164円（税込178円）

国内産豚肉肩ロース
切り落としメガパック

（
税
抜
）550円

（税込594円）

約
1kg入
1パック

100g当り約税抜55円（税込60円）

国内産若鶏手羽先
メガパック

（
税
抜
）980円

（税込1,059円）

国内産豚肉ロース
生姜焼用メガパック

（
税
抜
）980円

（税込1,059円）

約
1kg入
1パック

100g当り約税抜98円（税込106円）

国内産若鶏モモ切身
メガパック

（
税
抜
）1,280円

（税込1,383円）

約
600g入
1パック

100g当り約税抜214円（税込232円）

国内産国産牛
こま切れメガパック

約
600g入
1パック

100g当り約税抜164円（税込178円）

（
税
抜
）980円

（税込1,059円）

お1人様2ケース限り
アサヒ飲料

三ツ矢サイダー
（30缶入・1ケース）

（
税
抜
）980円

（税込1,059円）

国内産

たい鍋物用（養殖）
（1パック） （

税
抜
）238円

（税込258円）

（
税
抜
）555円

（税込600円）各

（
税
抜
）222円

（税込240円）

（
税
抜
）333円

（税込360円）

チリ産

塩銀鮭切身
（養殖）（100g当り）

●魚嘉海鮮つみれ
（えび・かに）（よりどり2パック）
●インド産他

ブラックタイガー
（養殖）（20尾入・1パック）
●ノルウェー産他

サーモンお造り
（養殖）（1パック）
●和歌山産

釜揚げしらす
（70g入×2パック）

（
税
抜
）358円

（税込387円）

（
税
抜
）178円

（税込193円）

モロッコ産他湯だこお造り用
（100g当り）

北海道産

ボイルホタテ
（養殖）（100g当り）

（
税
抜
）298円

（税込322円）

真味堂

たらこ
明太子

（
税
抜
）378円

（税込409円）
ノルウェー産

塩さば切身
4切入
1パック

各80g入
1パック

国内産寒ぶり切身
（養殖）（100g当り）

（
税
抜
）378円

（税込409円）

串本加工おざきの干物
（さんまミリン干し）

2枚入
1袋

カナダ産他

からすかれい切身
（100g当り）

フィリピン産

バナナ
（1袋）

千葉産他

人参
（1袋）

日替わり特価市！ Aコープいなみ店

詳しくは、いなみ店店長まで

募集中
学生アルバイトさん

（レジ係）

お知らせ
総額表示に伴い

「税抜」と「税込」価格の
併記になります。

（一部商品は除きます。）

人と自然の出会うとき 組合員の皆様へ…………貴方の生活を守るために、貴方の財産から生まれたAコープいなみ・みなべです。

毎日が新鮮　いつも笑顔

Fresh&Smile

●売り出し商品は豊富に取り揃えており
ますが、万一品切れの際はご了承くだ
さい。
●掲載商品はすべてイメージ写真です。
実際の商品と異なる場合がございます
のでご了承ください。

日高郡印南町印南2091-1
TEL.0738-42-1277
営業時間　AM9：00～PM8：00

いなみ

日高郡みなべ町東吉田601
TEL.0739-72-1919
営業時間　AM9:00～PM8：00

みなべ

1/30

火
魚の日魚の日魚の日1/31

水肉の日肉の日肉の日お肉の分だけポイント
1/29

月
魚の分だけポイント野菜の日野菜の日野菜の日野菜・果物の分だけポイント

お知らせ
毎週火曜日と金曜日は

サービスの日です!!

Aコープカード新規会員募集中!!Aコープカード新規会員募集中!!Aコープカード新規会員募集中!!

ポイントポイントポイント
又、さらにお得なポイント得々セール!!

※Aコープのポイント得々セールをどうぞご利用下さいませ。

●毎週
野菜の日
野菜・果物の分だけ
ポイント
野菜・果物の分だけ
ポイント
野菜・果物の分だけ
ポイント

月
曜
日
肉の日
お肉の分だけ
ポイント
お肉の分だけ
ポイント
お肉の分だけ
ポイント

魚の分だけ
ポイント
魚の分だけ
ポイント
魚の分だけ
ポイント

火
曜
日
魚の日水

曜
日
木
曜
日
パン・惣菜の日
パン・惣菜の分だけ
ポイント
パン・惣菜の分だけ
ポイント
パン・惣菜の分だけ
ポイント

金
曜
日

ポ
イ
ン
ト

ポ
イ
ン
ト

ポ
イ
ン
ト

サ
ー
ビ
ス
の
日

サ
ー
ビ
ス
の
日

広告商品売出期間

29 31月
日

水
日月

　
月
11


