
土用の丑
7/19（木）・20（金

）2日間

4割引
各メーカー
アイスクリーム

※一部商品を除きます。

エーコープ

土用土用 丑丑丑丑丑
５店舗合同

人と自然の出会うとき

Aコープの表示価格は

（一部商品は除きます。）

※対象は上記掲載の店舗です。

レジ精算時に消費税を
加算させていただきます。

お 知 ら せ

税抜（本体）価格です。

●魚介類は悪天候等の理由により、入荷がない場合がございます。ご了承ください。●魚介類・青果物は悪天候等の理由により、掲載している産地より入荷できない場合がございます。ご了承ください。●このチラシの価格は税抜価格です。●掲載の写真はすべてイメージです。実際の商品とは異なる場合がございますのでご了承ください。●広告の品は十分ご用意してございますが、万一品切れの節はご容赦ください。

2日間のお買得!!

7/
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木 7/
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金

4日間のお買得!!

7/
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木 7/

22
日

2日間のお買得!!

7/

21
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22
日

毎日が新鮮　いつも笑顔

Fresh&Smile

日高郡印南町印南2091-1
TEL.0738-42-1277
営業時間　AM9:00～PM8：00

いなみ

7/19木▶7/22日
広告商品売出期間

日高郡みなべ町東吉田601
TEL.0739-72-1919
営業時間　AM9:00～PM8：00

みなべ

日高郡日高町荊木5
TEL.0738-63-2111
営業時間　AM9:00～PM8：00

ひだか

日高郡由良町里279-1
TEL.0738-65-3121
営業時間　AM9:00～PM8：00

ゆ　ら

日高郡日高川町土生102-1
TEL.0738-23-5538
営業時間　AM9:00～PM8：00

かわべ

還元
セール

エーコープ
カードポイント

還元
セール

エーコープ
カードポイント

還元
セール

エーコープ
カードポイント

7月

19日
木曜日
の売り出し品

還元
セール

7月

20日
金曜日
の売り出し品

7月

21日
土曜日
の売り出し品

7月

22日
日曜日
の売り出し品

チラシ期間中の４日間
全店エーコープカードポイント

還元セール還元セール
※各部門のポイントサービスとの併用はできませんので、
　ご了承ください。
※一部割引対象外の商品もございます。

総力祭
エーコープ

カードポイント

380円

Aコープの
お惣菜

Aコープの
お惣菜

ミツカン

追いがつお
つゆ
（ストレート・2倍濃縮）
（各500㎖・1本）

Aコープの
お惣菜

498498498498円

ネピアネピネピ
トイレットロール
（シングル・ダブル）
（各12ロール・1袋）

東海
コン郎カセットボンベ
（3本入・1パック）

ネピア
激吸収キッチンタオル
（２ロール）（100カット・1袋）

アサヒ
クリアアサヒ
（350㎖×24缶）
（1ケース）

98989898円

共通のAコープ
カードになって
お買い物が便利に

Aコープ各店で
ご利用になれます。

AコープAコープ

詳しくはAコープ各店
サービスコーナーにて
お問い合わせください。

ゴールド 8万円以上 通常ポイントの 2倍
シルバー 5万円以上 通常ポイントの 1.8倍
ブロンズ 3万円以上 通常ポイントの 1.5倍
セカンド 2万円以上 通常ポイントの

ルーキー 2万円未満 通常ポイント

1.3倍
ポイントアップ！さらに

ステージ 翌月のポイント倍率お買い上げ金額/月

Aコープ各店で毎月1日～月末までのお買い上げ金
額（税抜）（※1）によって翌月のカードポイント倍率を
決定させていただきます。（毎月更新） ※1.レジでの現金取引
の金額に限ります。 ※7月中のお買物で8月のポイント倍率が確定します。

お買い上げ金額（税抜）によって

お1人様合わせて2本限りお1人様2ケース限り

タイムサービス  PM4：00から売り切れ御免

タイムサービス AM11：00から売り切れご免

Aコープの
お惣菜

Aコープの
お惣菜

マル勝高田

三輪
そうめん

188188188188円

お1人様
2袋限り

お1人様
2袋限り

伊藤園

香り薫る
むぎ茶
（54パック入・1袋）

128128128128円
サンガリア

メロンクリームソーダ
ラムネ
（1ケース） 780780780780円

138円

フジパン
ネオバターロール
ネオレーズンバターロール
ネオ黒糖ロール
（各6個入・1袋）

78円

ブルボンくだもの
いっぱいゼリー
・ミックス・白桃・みかん
・ぶどう
（各1個）

88円

●長野産まるごとぶなしめじ（１袋）
●新潟産エリンギ（1袋）
●和歌山産他モロヘイヤ（1袋）
●和歌山産青ねぎ（1袋）
●アメリカ産オレンジ（1個） 88円

●和歌山産他トマト（1玉）
●高知産ニラ（1袋）
●和歌山産なすび（2本）
●高知産土しょうが（1袋）
●ニュージーランド産
キウイフルーツ（1個） 278円

伊藤ハム
朝のフレッシュ
（ロースハム・ハーフベーコン）
（各4連・1パック）

278円

丸大食品
燻製屋
ウインナー
（2B・1袋）

398円

日本ハム
シャウ
エッセン
（2B・1パック）

398円

鹿児島産
うなぎ
肝串

178円

島根産他
しじみ
（100g当り）

298円

扶桑森口食品
伝匠
吟づくり
瓜奈良漬
（80g・1袋）

258円

扶桑森口食品
うなぎ料理に
吟づくり
奈良漬スライス
（40g・1袋）

98円

永谷園
松茸の味
お吸い物
（4袋入・1パック）

198円

ハナマルキ
からだに
嬉しいしじみ汁
減塩からだに
嬉しいしじみ汁
（各12食入・1袋）

278円

丸大食品
味の主演
ウインナー
（1袋）

298円

国内産
しらす
（80g）

3,870円

1,935円

JA紀州
粒より米きぬひかり

298円

ノルウェー産
塩サバフィーレ
（解凍）

2,480円 108円

ライオンデンター
クリアMAX
（タテ型）（各種・140g・1本）

お1人様合わせて2袋限り

298円

78円

京豆苑
木綿豆腐
3段
（130g×3）
（1パック） 78円

ケーエスフーズ
もっちり
おいしい
絹厚揚げ
（4個入）
（1パック） 138円

日清食品
中華風涼麺
ごまだれ涼麺
（各2人前・1袋）

78円

エーコープ
絹こし豆腐3段
（130g×3）
（1パック）208円

明治おいしい牛乳
（900㎖・1本）

180円

黄金カレイ
唐揚げ（１00g）

50円

お肉屋さんの
コロッケ（1個）

298円

どんぶり
（各種・1パック）

タイムサービス  PM4：00から売り切れ御免

タイムサービス AM11：00から売り切れご免

Aコープの
お惣菜

タイムサービス AM11：00から売り切れご免

Aコープの
お惣菜

Aコープの
お惣菜

298円

やきとり
（10本入）

198円

バッテラ
（1パック）

100円

若鶏から揚げ
（100g当り）

タイムサービス  PM4：00から売り切れ御免

タイムサービス AM11：00から売り切れご免

Aコープの
お惣菜

タイムサービス AM11：00から売り切れご免

Aコープの
お惣菜

Aコープの
お惣菜

100円

田辺産アジ使用の
アジフライ（1枚あたり）

298円

巻き寿司
（1本）

250円

焼きそば・お好み焼き
たこやき（各種・1パック）

和歌山産

かぼちゃ

88円

鹿児島産

うなぎ蒲焼

2,5932,5932,5932,593円

和歌山産

ピーマン
（1袋） 68円

フィリピン産

（1袋）

98円
群馬産他

キャベツ
（1玉）

9898989898円

88
兵庫産他

にんじん
（1袋） 88888888円

大阪産

デラウェア

380380380380円
兵庫産他

玉ねぎ

8888888888円

鹿児島産

鰻師の鰻使用の
うな重（1パック）

 本日
土用の丑

2,4802,4802,480円
国内産

豚肉ローステキ用

880880880880円 国内産

若鶏
むね肉
（100g当り） 48484848円550550550550円

国内産

黒毛和牛
モモ焼肉用
（100g当り）

298298298298298円
国内産

黒毛和牛
こま切れ
（100g当り）

480480480480円
国内産

黒毛和牛
バラ鉄板焼用
（100g当り）

国内産

黒毛和牛
ロースうすぎり
サーロイン
ステーキ
表示価格よりレジにて

お1人様2パック限り お1人様2袋限りお1人様2パック限り

丸美屋

麻婆豆腐
（甘口・中辛・辛口）

138138138138円
お1人様
2本限り

ミツカン

味ぽん

188188188188円

お1人様
2袋限り

お1人様
2袋限り木村海苔

かに印
おにぎりのり
（10個入・1袋）

298298298298円
お1人様

合わせて2ケース限り

永谷園

すし太郎
（1袋） 158円

お1人様
合わせて2本限り

148148148148148円
お1人様
2袋限り

78円

ヤマザキ大きなエクレア
大きなツインシュー
（各1袋）

258円 138円

258円

東海漬物
こくうまキムチ
（320g・1パック）

198円

マルマツ
浜松餃子
（肉・にら）
（各15粒・1パック）

138円

フジッコ海のやさい
・しいたけ昆布・ごま昆布
・しそ昆布（各1袋）

118円

雪印メグミルク
ナチュレ恵
（プレーン・脂肪０）
（各400g・1パック）

日清食品

カップヌードル
焼きそばUFO
どん兵衛
（きつねうどん）
(各1カップ）

お1人様
2箱限り

シマヤ

（S-24）
（240g・1箱）228228228228228円

お1人様
2箱限り

お1人様
2本限り

旭松

あさひ豆腐
（10切入・1箱）

158158158158円

お1人様
2本限り

ミツカン

穀物酢

138円
お1人様
5箱限り

大正製薬リポビタンD
（1箱） 758758758758円

お1人様2パック限り

880円

白鶴まる
（2,000㎖）
（1パック）

178円

ブルボン
味ごのみ（1袋）

198円

岩塚おつまみアソート
栗山ばかうけアソート
（各1袋）

298円

ヤクルトヤクルト10本パック
（65㎖×10）
（1パック） 178円

雪印メグミルク
スライスチーズ・とろけるスライス
こんがり焼けるとろけるスライス
チェダースライス
（各7枚入・1袋）

168円

木村蒲鉾はもかま
（1個）

138円

シマダヤ
流水麺
（そば・うどん・そうめん）
（各2人前・1袋）

お1人様2組限りお1人様2ケース限り お1人様2本限り

ご家族様1パック限り

ネスレ

エクセラ
（200g・1本）

598598598598円

お1人様
2本限り

カルピス

カルピス
濃縮

198198198198円

お1人様
2袋限り

ネスレ

ブライト

188188188188円
エバラ黄金の味
焼肉のたれ
（甘口・中辛・辛口）
（各360g・1本）

278278278278278円

4,280円
アサヒ
スーパードライ
（350㎖×24缶・1ケース）

198円

ネピア
ネピネピ
ティッシュ
（150W×5P・1組）

クレシア
スコッティ
ウェットティッシュ
（本体）（100枚入・1本）

お1人様2本限り お1人様2本限り

278円

クレハ
NEWクレラップ
徳用ミニ
（22cm×50m・1本）

358円

クレハ
NEWクレラップ
徳用レギュラー
（30cm×50m・1本）

お1人様2本限り

158円

花王
キッチン
ハイター
（600㎖・1本）

198円

108円

国内産
サイズ
いろいろたまご
（10玉入・1パック）

168円

108円

日清食品日清焼そば
（3食入）
（1袋）

雪印メグミルクネオソフト（300g）
ネオソフトコクのある
バター風味
（各1箱）68円

ミツカンなっとういち
超小粒
（45g×3）
（1パック）

178円

雪印メグミルク農協牛乳
（1,000㎖）
（1本）

5kg

10kg

北海道産

湯だこ
（お刺身用）
（100g当り）

238238238238238238238238円
国内産

ネギトロ
（1パック）

298298298298298円

国内産

豚肉バラ
冷しゃぶ用

158158158158158円
国内産

若鶏
ササミ

8888888888円

国内産

豚肉バラ
焼肉用
（100g当り）168168168168円

国内産

若鶏
手羽元
（100g当り）58585858円

128128128128円
静岡産

かつお
たたき
（100g当り）ノルウェー産

（100g当り）298298298298298円
チリ産

塩銀鮭切身

398398398398398円698698698698698円

インド産他ブラック
タイガーエビ
（養殖・解凍）

お魚屋さんの

498498498498498円
和歌山産

丸あじ開き

298298298298円

国内産

豚肉ロースうすぎり

円

国内産

円

258258258258258258258258円
うめや

たらこ
明太子
（各90g・1パック）

アメリカ産

塩紅鮭
切身
（100g当り）148円

国内産

メバチマグロ
切り落し
（解凍）
（1パック） 298298298298円

お造り3色
盛合わせ
（1パック）

※一部商品を除きます。
半額

各メーカー冷凍食品

お1人様
合わせて5カップ限り

1,2801,2801,2801,280円
サントリー

BOSS各種
缶コーヒー
（各30缶入・1ケース）

お1人様
合わせて2ケース限り

198円

オレンジエッグ
がんこ村
さくらたまご
（10玉入・1パック）

1,080円

中野BC富士白無限 麦
（2,000㎖・1パック）

78円

YBC
チップスターS
・うすしお・コンソメ
・バターしょうゆ（各1個）

138円

ヤマザキ
デニッシュブレッド
（各種）
（1袋） 68円

パスコ
ファボールサンド
（各種）
（1袋） 128円

フジパン本仕込食パン
（4枚・5枚・6枚切）
（各1斤） 78円

ヤマザキ5つに切った
ロールケーキ
（各種・1袋）

長崎産他

じゃが芋
（1袋）

989898円
長崎産他アスパラガス
（1束） 158158158158円 480480480480円

長野産他

レタス

9898989898円

岐阜産他

ほうれん草
（1袋）

248
マルマス

ぬか漬けの素
（1kg・1袋） 158円

和歌山産

ハウスみかん
（1パック）

498498498498498円
青森産他

大根

9898989898円
北海道産

長いも（1本）

和歌山産小玉すいか
（1玉）

5枚入
1パック

10尾入
1パック

20尾入
1パック 6カン 2枚入 4切

3枚入
1パック

1枚当り約176円 44割引

お1人様
2ケース限り

大塚製薬

ポカリスエット
（340㎖×24缶・1ケース）

1,2001,2001,2001,200円

タケヤ

特醸みそ

198198198198198円

3個

※一部商品を除きます。
2割引

各メーカー
菓子パン

お1人様
合わせて2箱限り

お1人様
合わせて2本限り

鹿児島産

鰻師の鰻使用の
うな丼（1パック） 1,5801,5801,5801,580円

2串


