
（
税
抜
）228円

（税込247円）

（
税
抜
）138円

（税込150円）

エーコープ

プレーン
ヨーグルト
（400g）

丹波乳業

酪農牛乳
（1,000㎖）

（
税
抜
）278円

（税込301円）

ドリーム
なにわの
うす皮肉餃子
（1パック）

（
税
抜
）99円

（税込107円）各

（
税
抜
）99円

（税込107円）各

お1人様合わせて2袋限り

お1人様合わせて2袋限り お1人様合わせて2袋限り

お1人様合わせて2箱限り

お1人様2パック限り

お1人様2袋限り

●ヤマサ瀬戸内旨味処（ちくわ）（1袋）
●みやけ玉子とうふ（70g×3）
●北村食品絹厚揚げ（1パック）
●男前豆腐京まろとうふ（100g×4）
●藤本食品
ラーメン
きつねうどん
（各1パック）
●別寅梅やき（1個）
●エーコープ生芋こんにゃく（板・糸）（各1袋）
●アンディコ北海道カスタード
（シュークリーム・エクレア）（各1個）
●アンディコ北海道ワッフル（2個）
●藤高みたらし団子（4本入）

（
税
抜
）99円

（税込107円）各

（
税
抜
）158円

（税込171円）

別寅

煮込み
ちくわ
（2本入）日本ハムパンケーキ

（1パック） （
税
抜
）258円

（税込279円）

（
税
抜
）138円

（税込150円）

（
税
抜
）138円

（税込150円）

（
税
抜
）128円

（税込139円）

（
税
抜
）98円

（税込106円）

フィリピン産

バナナ（1袋）
（
税
抜
）158円

（税込171円）

北海道産玉ねぎ

（
税
抜
）158円

（税込171円）

（
税
抜
）158円

（税込171円）

徳島産人参（1袋）
鹿児島産

新じゃがいも
（1袋）

●栃木産他大根（1/2カット）
●長野産一株しめじ（1袋）
●新潟産他舞茸（1袋）
●熊本産他トマト（1玉）
●高知産他土生姜（1袋）

●高知産他

豆苗（1袋）
●長野産

えのき（1袋）
●新潟産他エリンギ（1袋）
●和歌山産他小松菜（1袋）
●和歌山産キウイ
フルーツ（1個）3個入

2本入

愛知産他

キャベツ
（1/2カット）

愛知産他

キャベツ
（1/2カット）

（
税
抜
）99円

（税込107円）各
（
税
抜
）398円

（税込430円）

●ハウス
咖口厘屋カレー
（甘口・中辛・辛口）（各1箱）

●旭食品
ソフトパン粉（230g）
●日清
あっさりおいしい
カップヌードル
（しょうゆ・シーフード・カレー）（各１個）

●ミツカン
酢豚の素
八宝菜の素
（各1箱）

●日清
から揚げ粉（各種・1袋）
●ハウス
おでんの素（1箱）

お1人様合わせて2袋限り
お1人様合わせて５個限り

お1人様合わせて2箱限りお1人様合わせて2箱限り

お1人様2箱限り

お1人様2袋限り

（
税
抜
）128円

（税込139円）

（
税
抜
）298円

（税込322円）

（
税
抜
）268円

（税込290円）

日清

お好み焼き粉
たこ焼き粉
（各500g）

（
税
抜
）348円

（税込376円）

（
税
抜
）168円

（税込182円）

（
税
抜
）278円

（税込301円）

丸美屋

のりたま・味道楽・
本かつお
（各1袋）

ハウス

北海道シチュー
（クリーム・コーンクリーム・ビーフ）
（各1箱）（

税
抜
）268円

（税込290円）

森永

ホットケーキ
ミックス（600g）

お1人様2袋限り

くらこん

手がるだし
（1袋）

お1人様2袋限り

お1人様2箱限り

（
税
抜
）158円

（税込171円）

メキシコ産

南瓜
（1/2カット）

茨城産洗いごぼう
（1袋）

東丸

うどんスープ（8食）

お1人様合わせて2個限り

スドージャム
（いちご・ブルーベリー・マーマレード）
（各550g）

和歌山産他

なすび

日清

チキンラーメン
出前一丁・焼そば
（各5食入）

（
税
抜
）178円

（税込193円）

国内産

かつおタタキ
ブロック（100g当り）

（
税
抜
）298円

（税込322円）

（
税
抜
）178円

（税込193円）

ロシア産他

赤魚切身
（１00g当り）

ロシア産他

赤魚切身
（１00g当り）

（
税
抜
）338円

（税込366円）

（
税
抜
）398円

（税込430円）

（
税
抜
）198円

（税込214円）

国内産他おかずなご
（1パック）

国内産

丸あじ開き
国内産他

さわら味噌漬け
（1パック） （

税
抜
）278円

（税込301円）

国内産しらす

70g2枚入
（
税
抜
）380円

（税込411円）

国内産

ぶりお造り
（1パック）

（
税
抜
）222円

（税込240円）

チリ産塩銀鮭切身
（100g当り）

（
税
抜
）555円

（税込600円）各

●ノルウェー産

サーモン
お造り（10カン）
●インド産

ブラックタイガーエビ
（1パック）（

税
抜
）333円

（税込360円）各

●モーリタニア産

湯だこ（100g当り）
●国内産ぶり切身（100g当り）

真味堂

たらこ・明太子
（各1パック）

お1人様2本限り
ライオンリードヘルシー
クッキングペーパー
ダブル（38枚×2）

（
税
抜
）348円

（税込383円）

サンスターガムデンタル
ペースト薬用
（120g）

（
税
抜
）268円

（税込295円）

お1人様2箱限り ●東邦
ウタマロ洗濯石鹸
（133g）

●キクロン
キクロンA
（1パック）

（
税
抜
）111円

（税込123円）各

（
税
抜
）222円

（税込240円）各

（
税
抜
）58円

（税込63円）

（
税
抜
）650円

（税込702円）

（
税
抜
）178円

（税込193円）国内産

黒毛和牛モモ
切り落とし
（100g当り）

国内産

黒毛和牛モモ
切り落とし
（100g当り）

国内産若鶏手羽先
（100g当り）

国内産豚肉肩ロース
生姜焼用（100g当り）

（
税
抜
）111円

（税込120円）各

（
税
抜
）980円

（税込1,059円）

（
税
抜
）55円

（税込60円）
100g
当り

国内産

若鶏ムネ肉3枚入
メガパック
若鶏ムネ肉3枚入
メガパック

（
税
抜
）1,480円

（税込1,599円）

（
税
抜
）148円

（税込160円）

約
600g入
1パック

100g当り約税抜164円（税込178円）

約
450g入
1パック

国内産黒毛和牛
小間切れメガパック

100g当り約税抜329円（税込356円）

国内産豚肉バラ切り落とし
メガパック
豚肉バラ切り落とし

メガパック

国内産豚肉ローステキ用
6枚入メガパック
豚肉ローステキ用

6枚入メガパック

●国内産

豚肉モモ
しゃぶしゃぶ用（100g当り）
●国内産若鶏モモ肉切身（100g当り）

●国内産若鶏ササミ（100g当り）
●牛やわらかいため
（100g当り） ●国内産

牛肉小間切れ
（100g当り）

●国内産豚肉ロース
しゃぶしゃぶ用
（100g当り）

100g
当り

日替わり特価市！ お知らせ
総額表示に伴い

「税抜」と「税込」価格の
併記になります。

（一部商品は除きます。）

Aコープみなべ店

詳しくは、みなべ店店長まで

募集中
学生アルバイトさん

（レジ係）

Aコープいなみ店

詳しくは、いなみ店店長まで

募集中
学生アルバイトさん

（レジ係）
パートさん
（精肉部門）

人と自然の出会うとき 組合員の皆様へ…………貴方の生活を守るために、貴方の財産から生まれたAコープいなみ・みなべです。

毎日が新鮮　いつも笑顔

Fresh&Smile

●売り出し商品は豊富に取り揃えており
ますが、万一品切れの際はご了承くだ
さい。
●掲載商品はすべてイメージ写真です。
実際の商品と異なる場合がございます
のでご了承ください。

日高郡印南町印南2091-1
TEL.0738-42-1277
営業時間　AM9：00～PM8：00

いなみ

日高郡みなべ町東吉田601
TEL.0739-72-1919
営業時間　AM9:00～PM8：00

みなべ

3/19

火
3/20

水肉の日肉の日肉の日お肉の分だけポイント
3/18

月
魚の日魚の日魚の日魚の分だけポイント野菜の日野菜の日野菜の日野菜・果物の分だけポイント

お知らせ
毎週火曜日と金曜日は

サービスの日です!!

Aコープカード新規会員募集中!!Aコープカード新規会員募集中!!Aコープカード新規会員募集中!!

ポイントポイントポイント
又、さらにお得なポイント得々セール!!

※Aコープのポイント得々セールをどうぞご利用下さいませ。

●毎週
野菜の日
野菜・果物の分だけ
ポイント
野菜・果物の分だけ
ポイント
野菜・果物の分だけ
ポイント

月
曜
日
肉の日
お肉の分だけ
ポイント
お肉の分だけ
ポイント
お肉の分だけ
ポイント

魚の分だけ
ポイント
魚の分だけ
ポイント
魚の分だけ
ポイント

火
曜
日
魚の日水

曜
日
木
曜
日
パン・惣菜の日
パン・惣菜の分だけ
ポイント
パン・惣菜の分だけ
ポイント
パン・惣菜の分だけ
ポイント

金
曜
日

ポ
イ
ン
ト

ポ
イ
ン
ト

ポ
イ
ン
ト

サ
ー
ビ
ス
の
日

サ
ー
ビ
ス
の
日

広告商品売出期間

18 20月
日

水
日月

　
月
33

ゾロ目市開催！


